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कुछ समय पहले बरमा हमारे देश का ही अंग था । 
अब यह भारतवष से अलग कर दिया गया है। फिर भी 
हिन्दुस्तान के अक्सर नक॒शों में बरमा भी मिला हुआ 
मिलेगा । बरमा हमारे देश के दक्षिण-पूत्र में स्थित है। 
यदि हम आसाम प्रान्त से अधिक आगे बढ़ें ओर मनी- 
पुर राज्य की पहाड़ियों के उस पार जायें तो हम बरमा 
में पहुँच जावेंगे । कुछ लोग इसी रास्ते से बरमा को जाते 
हैं। लेकिन यह रास्ता कुछ कठिन है | इधर की पहाड़ियाँ 
जंगलों से ढकी हैं। नदियों में वषो होने पर अचानक 
बाद आ जाती है। इसलिये अधिकतर लोग कलकत्ते में 
जहाज़ पर सबार होते हैं ओर दो तीन दिन के सफर के 
बाद बरमा के रंगून बन्दरगाह में उतर पड़ते हैं। बरमा 
के पश्चिम में बंगाल की खाड़ी है । इसके दक्तिण में 
मतंबान-की खाड़ी है। बरमा के पूरे में चीन और स्याम 
देश हैं। इन देशों ओर वरमा के वीच मेंपो जंगलों से 
ढकी हुई पहाड़ियां हैं । बरमा का आकार बड़ा विलक्षण 
है । इसकी सूरत एक लम्बी पूँछ वाली चिड़िया से मिलती 
है जिसकी चोंच उत्तरकी ओर पूँछ दक्षिण की ओर हो। 

बरपा का उत्तरी भाग उन्हीं अक्षांशों में है जिनमें 


हमारा संयुक्त प्रान्त है। दक्षिणी भाग अधिक दक्षिण में 
( १ ) 






है | बरमा की अधिक से अधिक लम्बाई उत्तर से 
दक्तिण की ओर लगभग १५०० मील है। जितना दूर 
कलकत्ते से लाहौर है। प्रायः उतनी ही दूरी बरमा के 
उत्तरी और दक्तिणी सिरे के बीच में है। यदि हम एक 
बेलगाड़ी से सीधी रेखा में बरमा का उत्तर से दक्षिण 
तक सफर कर सके और हमारी बेलगाड़ी एक दिन 
में १५ मील चले तो हमको इस यात्रा में ८० दिन 
लग जायंगे । इसी चाल से यदि बमो के सब से चोड़े 
भाग में पर्चिम से पूष को चलें तो हमको ४० दिन लग 
जायँगे। बरमा के सममुद्र-तट के पास पास चलें तो वरमा 
की इस तटीय यात्रा में ६० दिन लग जायेंगे। दक्षिणी 
तंग हिस्से की चौड़ाई इतनी कम ( ७५ मील ) है कि 
इसको पार करने में हमको ५ दिन से अधिक न लगेंगे। 
बरमा देश बहुत ऊँचा-नीचा है। इस देश में इस प्रशार 
सब कहों बेलगाड़ी से सफर करना सम्भव नहीं है । 
बरमा का क्षेत्रफल लगभग २,६२,७३२ वगमील है। 
जो हमारे संयुक्त प्रान्त से प्रायः दुगुना है। लेकिन इसकी 
जन-संख्या केवल १ करोड़ ३० लाख है जो हमारे संयुक्त 
प्रान्त की एक तिहाई है । 


( .- ) 












बरमा तीन प्राकृतिक भागों में बटा हुआ है :-- 


१--अराकान योभा (बरमी भाषा में योमा पत या 
रीढ़ को कहते हैं ) ओर इसके साथ की पहाड़ियां बहुत 
पुरानी हैं। यह पहाड़ियां वरमा में हाथ की अंगुलियों की 
तरह उत्तर से दक्षिण को चली गई हैं| आराकान योगा 
की पहाड़ियां बहुत पुरानी हैं | इन पहाणियों और बंगाल 
की खाड़ी के बीच में बहुत ही तंग तटीय मेदान है। 
अराकान की पहाड़ियाँ बहुत ऊँची नहीं हैं | इनके सबसे 
ऊँचे भाग की उँचाई केबल १०,००० फूट है। यह पहा- 
ड़ियां बरमा और हिन्दुस्तान के बीच में रुकावट डालती 
है। इनमें कई प्रकार के खनिज हैं जो इस समय निकाले 
नहीं जा रहे हैं। अराकान योगा के अधिकतर भागों में 
अच्छी ज़मीन है| जहां कहीं जंगल की सफाई हो गई है 
वहां पर अच्छी खेती होती है । अराकान का पश्चिमी 
तट बहुत पथरीला और भयानक है। यहाँ जह।ज्ञ आसानी 
से नहीं ठहर सकते हैं। इसके ऊपर एक दम ऊँची सपाट 
पहाड़ियाँ उठी हुई हैं । 


२--शान-पठार बरमा का प्रायः समस्त पूर्वी भाग 
घेरे हुए है। दक्षिण की ओर यह टनासिरम तक फेला 
(3: 2) 
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हुआ है जहां टीन बहुत पाई जाती है। यह बरमा का 
सबसे अधिक पुराना भाग है। घिसते घिसते यहाँ के 
टीले बहुत छोटे रह गये हैं। शान-पठार की औसत 
ऊँचाई ३००० फुट से अधिक नहीं है। शान-पठार की 
चूने की चट्टानों के ऊपर लाल मिट्टी का बहुत ही पतला 
परत बिछा हुआ है| इस मिट्टी से चूना एक दम वहकर 
निकल गया है। 
३--अराकान योमा और शान पठार के बीच में 
बरमा का मध्यवर्ती बेसिन ( प्रवाह प्रदेश ) है। कहते 
हैं पहले यहां एक खाड़ी थी जो दत्तिण की ओर खुली 
हुई थी | इसी में होकर बरमा की सबसे बड़ी नदी इरा- 
वदी और उसकी सहायक नदियां बहती हैं| यह प्रदेश 
बहुत ही नीचा है | इसमें बारीक कछारी मिट्टी की मोटी 
तहें बिछी हुई हैं । इसमें कुछ छोटी पहाड़ियाँ भी हैं जो 
उत्तर से दक्षिण की ओर चली गई हैं | पीगू योमा इसमें 
धान है। यह निचले देश के दक्तिणी भाग में स्थित है। 
इसके पूर्व में सिटांग नदी है| इसी प्रदेश में पुराने समय 
के कुछ शान्त ज्वालामुखी पवेत हैं | 


नदियां 


बरमा में हाथ छी अंगुलियों की तरह.पहाड़ियां उत्तर 
(६ ४ 9 










से दक्षिण को चली गई हैं। बरमा की नदियां इन्हीं पहा- 

ड़ियों के बीच घिरी हुई उत्तर से दक्षिण बहती है | बरमा 
की सबसे बड़ी नदी इरावदी है। इस नदी का निचला 
माग अराकान योमा और यगू-योमा के बीच स्थित है | 
इसका ऊपरी भाग अराकान योमा ओर शान पठार के 
बीच में है। इस ऊपरी भाग में अराकान योमा से निकल 
कर चिंडव्रिन नदी इरावदी में आकर मिल जाती है। 
इरावदी वरमा की सबसे बड़ी नदी है। यह बहुत चोड़ी 
और गहरी है। इसके मुहाने से लेकर भामो तक इसमें 
छोटे छोटे जहाज़ चल सकते हैं। भामो के ऊपर नदी 
उथली और तेज्न है। इस भाग में नाव चलाना कठिन 
है। निचले भाग में इरावदी नदी कई मोल चोड़ी हो जाती 
है | इसकी कई शाखायें हैं। इन शाखाओं के बीच में 
कांप के कई छोटे छोटे द्वीप बन गये हैं । यह द्वीप जंगलों 
से घिरे हुये हैं। इनमें चीते ओर दूसरे जंगली जानवर 
रहते हैं । 


पोकोको नगर के पास इरावदी में चिढविन इरावदी 

में मिलती हैं। यह कम चौड़ी तेज्ञ और उथली है। इसमें 

कुछ ही दूर तक नावें चल सकती हैं | लेकिन ले बहाने 
( ५) 
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के लिये चिंडबिन की तेज्ञ धारा बड़ी अच्छी है। इरावदी 
नदी का ऊपरी भाग पीयू योमा और शान-पठार के बीच 
में घिरा हुआ है । दक्षिण की ओर पीगू योमा और 
शान पठार के बीच में घिरी हुईं बरमा की अधिक छोटी 
दूसरी नदी सिटांग है। यह नदी भी नाव चलाने के 
लिये अच्छी नहीं हे। शान-पठार के बीच में एक दरार 
है | इसी में होकर बरमा की दूसरी बड़ी नदी साल्वीन 
बहती है। जहों पर सालवीन नदी समुद्र में भिरती है । 
वहीं इसके मुहाने पर बरमा का मोलप्रीन बन्दरगाह बन 
गया है। 


इन बड़ी नदियों के अतिरिक्त बरमा में कई छोटी 
छोटी नदियां बहती हैं। ये पहाड़ी भागों में उछलती कूदती 
हुई बहुत ही तेज्ञ बहती हैं। ये नाव चलाने योग्य नहीं 
हैं| लेकिन कुछ छोटी नदियां लकड़ी ओर लढट्ठा बहाने 
के काम आती हैं | 





आर... 





बरमा का बहुत बड़ा भाग उष्ण कटिबन्ध में स्थित 
है। कक रेखा इस देश को दो हिसों में बांटती है। 
निचले भाग प्रायः साल भर गरम रहते हैं। यहाँ के रहने 
वाले बहुत हलके कपड़े पहनते हैं| पठारी और पहाड़ी 
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भाग ऊँचाई के कारण कुछ शीतल रहते हैं। ऊँचाई पर 
रहने वाले लोग आग तापते हैं। समुद्र के किनारे वाले 
भागों के तापक्रम में अधिक अन्तर नहीं पड़ता है। वे 
कुछ समशीतोष्ण रहते हैं । 


( ७ ) 





बरमा में भारतवर्ष के दूसरे भागों की तरह तीन 
प्रधान ऋतु हैं। कातिक ( नवम्बर ) से आधे माघ 
( फवरी ) तक शीत काल रहता है। फाल्गुन ( फवेरी ) 
के अन्त से ज्येष्ठ ( मई के अन्त ) तक ग्रीष्म ऋतु रहती 
है। ज्येष्ठ से आखिन ( अक्टूबर ) 
तक वषों होती है। गरमी की ऋत 
उत्तरी हिन्दुस्तान से कुछ कप गरम 
होती है। वर्षा हो जाने से यह गरम 
ओर भो कम हो जाती है। लेकिन 
हवा के नम रहने से यह गरमी 
असद्य हो जाती है| हिन्दुस्तान के 
दूसरे भागों की तरह वरमा' में भी 
पोसप मौसम में हवाओं की दिशा 
बदलती है। गरमी की ऋतु में समुद्र 
की अपक्ता स्थल का तापक्रम अधिक 
हो जाता है। यहां की हवा अधिक हलकी हो जाती है । 
समुद्र कुछ दक्षिण-पू्र से भारी हवा इसका स्थान लेने 
आती है। समुद्र से आने वाली हवा में भाप से भरी रहती 
है। यही भाष से भरी हुईं हवा बरमा के तट पर पहुँचने 
पर प्रबल वषों कर देती है। इस हवा के आते ही वर्षा 
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ऋतु आरम्भ हो जाती है| बरमा के किनारे वालें और 
उत्तरी पहाड़ों पर साल में लगभग २०० इंच वो होती 
है | प्रोम और मांडले के बीच में इरावदी की घाटी प्रायः 
सब ओर से पहाड़ों से घिरी हुईं है। पहाड़ियों के ऊपर 
से इस घाटी में उतरने वाली हवाएँ प्रायः खुश्क हो 
जाती हैं। इसी से इस भाग में २० इंच से अधिक पानी 
नहीं बरसता और सिंचाई की जरूरत पढ़ती है। शेष 
भागों में साधारण वो होती है। 


सरदी की ऋतु में हवाय बरमा के स्थल से समुद्र 
की ओर लौटती हैं। वे उत्तर-पूष से चलती हैं और 
बहुत कम पानी बरसाती हें । 









बरमा के उपयोगी पोधे 

सागौन--बरमा दुनिया भर में सागोन की लकड़ी 
के लिये मशहूर है । सागोन कीं लकड़ी बड़ी कड़ी होती 
है। इसकी लकड़ी न सड़ती है न मुड़ती ओर सिकुड़ती 
है । समुद्र में चलने वाले बहुत से जहाज़ों का डेक (फशे) 
सागोन की लकड़ी का बना होता है। जहाज्ञ का फशे प्रायः 
रोज़ घोया जाता है। धोने ओर समुद्री पानी पड़ने से 
यह लकड़ी कुछ भी नहीं विगड़ती है। सागोन का पेड़ वहीं 
उगता है जहां अच्छी वर्षा होती है | अति अधिक वर्षो 
वाले ओर खुश्क भागों में सागौन नहीं उगता है । पीयगू- 
योमा, अराकान योगा के पूर्वी ढालों ओर चिंडविन घाटी 
के दोनों ओर और ऊपरी इरावदी के बड़े प्रदेश में 
सागौन के पेड़ बहुत उगते हैं । 


पिनकाडो का पेड़ सागोन से भी अधिक वषों 

पसन्द करता है| लेकिन अक्सर बनों में सागोन और 

पिनकाडो के पेड़ साथ साथ उगते हुये पाये जाते हैं। 

पिनकाडो की लकड़ी इतनी ठोस होती है कि बरमी लोग 

इसे लोह-लकड़ी कहते हैं | इसकी लकड़ी रेलवे सलीपरों 
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के काम आतो है। रेल की पटरियां इन्हीं सलीपरों पर 
कीलों से जड़ दी जाती हैं। 

इन पेड़ों के अतिरिक्त बरमा में ओर कई तरह के 
पेड़ पाये जाते हैं | कुछ पेड़ मामूली वर्षा के प्रदेश में भी 
मिलते हैं । लेकिन इनकी लकड़ी बहुत अच्छी नहीं 
होती है । 

बांस--बरमा के बहुत से भागों में उगते हैं। वह 
बरमा के बहुत से घरेलू कामों में आता है। बांस कई 
प्रकार के होते हैं। सर्वोत्तम बांस सागौन के बनों में 
मिलते हैं । 

सागौन का पेड़ बरमा के केवल मानसूनी प्रदेश 
( जहां मौसमी हवायें गरमी की ऋतु में पानी बरसाती 
हैं। ) में उगता है | लेकिन बांस बरमा के सभी भागों 
में होता है। कच (खेर) उन थोड़े पेड़ों में है जो बरमा के 
बीच वा खुश्क प्रदेशों में मिलता है। इससे पीला र॑ग 
निकलता है। पूंगी लोग इसी पोले रंग से अपने कपड़े 
रंगते हैं | 

बरमा के तर भागों में नारियल, ताड़, सुपारी ओर 
केला उगता है। 
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शान पठार और अराकान योगा के अधिक जचे 
भागों में देवददार और बांस के पेड़ होते हैं। देवदार से 
हो राल और तारपीन मिलती है। 


बरमा के अत्यन्त गरम और अत्यधिक व्ों वाले 
प्रदेश में रबड़ के पेड़ उगते हैं। रंगून, टनासिरम और 
टोंगू के पास रबर के बहुत से बगीचे लगाये गये हैं । 
रबर के पेड़ के निचले भाग की छाल को काटकर प्याला 
रखने की जगह बना लेते हैं | रबढ़ का सफेद गाढ़ा रस 
इसी प्याले में टपकता रहता है| फिर यह इक्टठा कर 
लिया जाता है| 
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पशु 

बरमा के पालतू पशु हिन्दुस्तान के पशुओं से बिलते 
जुलते हैं | बेल बरमा के प्रायः सभी भागों में पाया 
जाता है। यह खेत जोतने और गाड़ी खींचने का काम 
करता है। जिन भागों में अच्छी सड़कें नहीं हैं वहां 
बेलों की पीठ पर बोका लाद कर ढोया जाता है। 
बरमी छोग घो-दूध बहुत पसन्द नहीं करते हैं | इसलिये 
बहुत सी गायें मांस के लिये मार डाली जाती हें । 


भेंसा बेल के सब काम कर लेता है। वह कुछ सुस्त 
होता है | इसलिये भेंसा धीरे-धीरे चलता है | लेकिन वह 
बड़ा मज़बूत होता है। इसलिये वह अधिक भारी बोका 
हो छेता है। पानी से भरे हुये खेतों को जोतने और 
धान बोने के काम के लिये भेंस। बड़ा उपयोगी होता है। 
कुछ भेंसे जंगली होते हैं। वे जंगल के उन भागों में 
पाये जाते हैं जहां दलदल और पानी होता है। भेंसे इन 
भागों में घंटों दलदलों और पानी में पड़े रहते हैं । 


खच्चर--घोड़ी ओर गधे के मेल से पेदा होता है । 
बोफा ढोने और मेहनत के काम में यह घोड़े से भी 
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अधिक अच्छा होता है| इसका पैर जल्द नहीं फिसलता 
है | इसलिये बरमा के पहाड़ी भागों में खच्चर बहुत 
पाला जाता है । क्‍ 

बकरी--यह सभी प्रकार की पत्तियों से अपना पेट 
भर लेती है। इसके चराने का काम छोटे बच्चों पर छोड़ 
दिया जाता है | बकरी बरमा के सभी भागों में पाली 
जाती है। लेकिन बरमा के बीच वाले भाग में बकरियों 
की अधिकता है । कुछ पहाड़ी भागों में भेड़ भी पाली 
जाती हैं। 

सुअर--वरमा के कुछ पहाड़ी और दलदली भागों 
में सुअर पाले जाते हैं। सुअर फलों की ग्र॒ठली और 
जड़ों को पसन्द करते हैं | वे मेला भी साफ कर देते हें । 
भेंसों की तरह सुअर भी दलदलों में लोटना बहुत पसन्द 
करते हैं |बरमी ओर चोनी लोग सुअर का माँस बड़े 
चाव से खाते हैं । 

हाथी--हाथी बरमा का सबसे अधिक मृूल्यवान 
जानवर है । हाथी बड़ा बलवान होता है। बनों के लट्ठों 
को नदी तक घप्तीट लाने का काम हाथी करते हैं। बन्दर- 
गाहों के पास नदी से आरा चलाने की मशीन तक लट॒ठे 
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उतार लाने का काम भी हाथियों से लिया जाता है। 
हाथी बड़ा होशियार होता है और बहुत जल्द अपने 
पहावत की बात समभ लेता है। बहत भारी लटों को 

हाथी मिलकर अपनो सूंड़ पर एक साथ उठा लाते हैं । 
हाथी की उम्र भी लम्त्री होती है। कोई कोई हाथी डेढ़ 
दो सो वर्ष तक जीता हैं। इसी अच्छे सीखे हुये हाथी 
बरमा में ७००० रु० तक बिकते हैं। जंगली हाथी घने 
जंगलों में रहना पसन्द करते हैं। कुछ लोग उनको मार 
डालते हैं| कुछ होशियार बरमी लोग हाथी दांत पर 
बड़ी बढ़िया नकाशी करते हैं ओर उनसे सन्दृक, खिलोने 
आर तरह तरह की दूसरी चीज़ें बनाते हैं । 


बरमा के कुछ भागों में सोदागर लोग बोभा ढोने 
के लिये ट्ट्टू पालते हैं। बड़े घोड़े गाड़ी में जोते जाते हैं। 
अधिक सुन्दर और तेज्ञ दोडने वाले घोड़े आस्ट्र लिया से 
मेंगाये जाते हैं । 








बरमा में धान की फसल सबसे अधिक होती है। 
धान के लिये उपजाऊ ज़मान प्रबल व्षों और अधिक 
गरमी की आवश्यकता होती है| इसी से इरावदी डेल्टा 
मोलमीन ( साल्वीन नदी के निचले भाग ) और अक्याब 
के पड़ोस में धान बहुत होता है। खुश्क प्रदेश में जहां 
सिंचाई हो जाती है वहां भी धान उगाया जाता है। धान 
यहां इतना अधिक होता है कि बहुतसा चाबल बाहर 
भेजने के लिये बच जाता है) मांडले के पड़ोस वाले खुश्क 
प्रदेश में तिल, मकईे, ज्वार और बाजरा की फसलें भी 
उगाई जाती हैं | इनके अतिरिक्त अरहर, उदे, मूँग और 
मूँगफली भी खूब होती है | लेकिन खुश्क प्रदेश में सबसे 
अधिक महत्व की फसल कपास है । कपास के लिये खुश्क 
और गरम जलवायु बड़ी अनुकूल होती है । 

नदियों के किनारे उपजाऊ भूमि में तम्बाकू बहुत 
होतो है। लेकिन बरमा के लोग तम्बाकू बहुत पीते हैं । 
इसलिये यह सब तम्बाकू वहीं ख्च हो जाती है । 








खेती का काम 

बरमा में प्रातः काल होते ही किसानों के बच्च बेलों 
आर भेंसों को धान के खेतों में ले जाते हैं । बरमा के 
खेत गांव के चारों ओर मीलों तक होते हैं। बहुतेरे खेत 
तो गांव से कई कई मील की दूरी पर रहते हैं। कहीं 
कहों जंगलों को साफ करके कुछ खेत तेयोर कर लिये 
जाते हैं। ढोरों को हांकने का काम सदा बच्चे ही करते हैं 
बड़े बड़े भयानक भेंसे भी इन बच्चों के अधिकार में 
रहते हैं और वे इनकी पीठ पर चढ़ कर चलते हैं। 
बषों के दिनों में ये बच्चे इन्हीं पशुओं की पीठ पर सवार 
होकर बड़े बड़े नदी-नालों को भो पार कर जाते हैं | 

धान के पोदे को पानी की बड़ी आवश्यकता होती 
है। उगने और बढ़ने के समय इसे ओर भी अधिक 
पानी की ज़रूरत पड़ती है। जिस खेत में धान बोया 
जाता है उसे खूब समतल बना लेते हैं जिससे सारे खेत 
में बरबर पानी भरा जा सके | खेतों के चारों ओर 
बंध बना दिये जाते हैं। इससे खेत में पानी भरा रहता 
है। साल के कई महीनों तक इन बांधों में पानी भरा 
रहता है इसलिये प्रान्त के एक भाग से दूसरे भाग को 
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जाने के लिये यह बांध बड़ा काम देते हैं। ये ब।ध ऐसे 
ऐसे टेढे ओ घुमावदार होते हैं कि बहुधा इन बांधों 
पर चलने बाले अपना माग भूल जाते हैं और कभी 
कभी तो इतना धोखा हो जाता है कि लोग लौट कर 
उसी स्थान पर आ जाते हें जहां से वे चले थे। कभी 
कभी एक मील के मार्ग को पार करने में कई घंटे लग 
जाते हैं । 

मानमून समाप्त होने पर थान बोया जाता है । 
इस समय सभी खेत पानी से लवालब भरे रहते हैं। पहले 
खेत हलों से जोते जाते हैं | बेलों, भंसों ओर हाथियों 
से हल जोतने का काम लिया जाता है। जोतने के 
पश्चात्‌ देलों को फोड़ने के लिये ठेंगा का प्रयोग होता 
है या गांव के सभो पशुओं को लाकर खेतों को कचरते 
हैं जिससे सभी मिट्टी के ढेले फूट जाते हैं । 

धान का बीज इन खेतों में नहीं बोया जाता है। 
यहां लगाने के लिये वह १हले ही छोटी छोटी क्‍्यारियों 
में बो दिया जाता है। जब छोटे छोटे पीधे तेयार होते 
हैं तो वह उखाड़ पानी पानी से भरे हुये खेतों में लगा 
दिये जाते हैं । ये धान के पोधे ५ या ६ इंच की दूरी 
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पर लगाये जाते हैं ओर इनके लगाने का काम ख्री 
पुरुष दोनों ही करते हैं जब पानी में घुसकर लोग इन 
पौधों को लगाते हैं तो घास के बने हुए एक प्रकार के 
मोज़े पहने रहते हैं| ये मोज़्े जोंक से बचने के लिये पहने 
जाते हैं। यहां पानी में जोंक बहुत बड़ी संख्या में 
पाई जाती हैं | 
पौधों को लगाने के बाद छोड़ दिया जाता है और 
वे पोधे स्वयं बढ़ते रहते हैं| हां जब खेतों में पानी की 
कमी हो जाती है तो नदियों, तालाबों या बांधों से पानी 
लाकर सिंचाई कर दी जाती है। यह पानी पम्पों या 
नालियों द्वारा लाया जाता है | धान के बढ़ने आर पकने 
के समय तक किसानों को छुट्टी रहती है। बेल तेल 
पेरने और ऊख का रस निकालने के काम आते हैं। 
दूसरे पशु सभी जंगलों में इधर उधर घूमते रहते हैं । 
अक्टूबर से धान की कटाई आरम्भ होती है और 
प्रायः दिसम्बर तक होती रहती है। जब धान की फसल 
तैयार हो जाती है तो इसके पोधे तीन चार फुट ऊँचे होते 
हैं। एक एक पौधे में कई कई बालें होती हैं । जहां कहीं 
पानी की अधिकता रहती है वहां धान के पोधे इतने घने 
उगते हैं कि दूसरी घासों का उगना कठिन हो जाता है। 
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धान के पौधे हँसिया से काटे जाते हैं। ये पौधे भूमि 
से कुछ ऊपर से काटे जाते हैं जिससे पौधे के नीचे का 
कुछ भाग जानवरों के चरने के लिये बच जाता है। कहीं 
कहीं इसकी पांस (खाद) भी बन जाती है। काटने के बाद 
बोझ बांध कर धान के बोझ खेत में दो एक दिन सूखने 
के लिये छोड़ दिये जाते हैं । जब वह सूख जाता है । 
तो खलिहान में लाकर पशुओं की दाएँ चलाकर मांड़ा 
( कुचला ) जाता है। उसके बाद पुत्राल को हिलोड़कर 
निकाल लेते हैं और धान का ढेर गदे और तिनकों में 
मिला नीचे पड़ा रह जाता है । फिर यह ढेर हवा में बस 
की टोकरियों द्वारा ओसाया जाता है। हवा के ज़ोर से 
दाना गद और तिनकों से अलग हो जाता है । 

धान की भूसी ( छिलका ) ओखली में मूसल अथवा 
ढेंकी द्वरा कूटकर चावलों से छुड़ा दी जाती हे और 
फिर सूप द्वारा चावलों से अलग कर दी जाती है। 
चावल का आटा भी पत्थर की चक्ियों में पीसा जाता 
है ओर उस आटे की सुन्दर रोटी बनाई जाती है जिसे 
लोग बड़े चाव से खाते हैं । 

बरमा के किसान अपने साल भर के खाने और 
खच के लिये धान बखारियों ( घास, काड़ी, मिट्टी 
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और संटियों द्वारा गूथ कर बनाया हुआ एक बड़ा बतेन 
या कमरा ) में रख लेते हैं। जो फालतू धान होता है । 
वह रंगून को भेज दिया जाता है। 

धान के सिव्रा बरमा में मक्का, गन्ना और तिल 
आदि की भी उपज होती है | यहां कई प्रकार के फल 
ओर तरकारियां भी पेदा होती हैं। किन्तु चावल 
यहां की म्रुझ्य उपज है। बरमा से चावल बहुत बड़ी 
मात्रा में बाहर भेजा जाता है | 








बरमा के खनिज पदाथ 


बरमा में कई प्रकार की चढ्ानें पाई जाती हैं। उममें 
कुछ तो मिट्टी अथवा बलुआ पत्थर को भांति ग्रलायम होती 
है ओर कुछ कड़ी होती है| मुलायण चढद्ठानों को नदियां 
सुगमता के साथ काट कर बहा ले जाती हैं इसलिये वे 
देश के निचले प्रदेश में जाती हैं। इरावदी ऑर सिटांग 
नदियों की घाटियां और डेल्टा इन्हीं मुलायम चट्टानों 
के बने हैं। कही चद्रानों को पाती की थार सुगमता से 
नहीं बहा सकती । इसलिये वे पहाड़ियों की भांति ऊँचे 
प्रदेशों में पाई जाती हैं। अराकान योगा ओर शान के 
पठार ऐसी ही कही चढद्टानों के बने हैं । 

तेल--दो प्रकार के होते हैं | एक तो धातुओं का 
तेल ओर दसर। पॉाधों का तेल | बरवा में हमे ये दोनों 
प्रकार के तेल मिलते हैं | यहाँ पर तिल, गरी, मंगफली 
आदि का तेल पायाजाता है। मिट्टी का तेल और 
पेट्रोल भी बरमा में इरावदी ओर चिंडविन की घाटियों 
में पाया जाता है । मिट्टी का तेल निकालन के जिये 
कुएँ खोदे जाते हैं ओर जब तेल मिल जाता है तो वह 
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मशीनों से पम्प द्वारा ऊपर लाया जाता है । फिर वह 
लों से साफ करके दसरे स्थानों को भेजा जाता है| 


चांदी ओर सीसा--शान राज्यों में चांदी ओर 
सीसा पाया जाता है। यहां कड़ी चढ्ानों में चांदी ओर 
सीसे के कण पिले हुए दूसरी धातों के साथ निकलते 
हैं। यह कड़ी चद्रान पहले तोड़ी जातो है और फिर 
उसके टुकड़े कड़ी आंच देकर गलाए जाते हैं। चांदी 
ओर सीसे का भाग गलकर पानी की भांति गल।ने वाले 
बरतन के बाहर निकल आता है। उसके बाद चांदी के 
कण मिल कर इकट्ठा हो जाते हैं ओर सर,सा नीचे पड़ा 
रह जाता है। बाडबिन में चांदी ओर सीसे की एक बड़ी 
खान है। यह खान लाशिओ नगर के समीप स्थित है । 

लालमणि ;--ये सुन्दर लाल हीरे शान राज्यों में 
पोगो की खानों में पाये जाते हें। लाल मिट्टी भी 
चांदी सीसे की भांति कड़ी चद्दानों में पाई जाती हैं । 
मोगो की खान दुनिया के हीरों की खानों में सबसे बड़ी 
है। बरमी लोग हीरा जवाहिरात को बहुत पसन्द करते 
हैं ओर इनका तराशना जानते हैं। 

चेड--प्रोगो के उत्तर में मिचीना के पास जेड 
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( रत्न ) पाया जाता है। चीनी लोग इसे बहुत पसन्द 
करते हैं। वे इसकी चूड़ियां और माला बनाते हैं । 
कोयला--बरमा का कोयला बहुत अच्छा नहीं 
है। यह ऊपर आते ही कुछ समय में टुकड़े टुकड़े हो जाता 
है। यह काला के पास शान राज्य की कड़ी चट्टानों में 
पाया जाता है। पोकोको के पास यह ऊपरी चिंडबिन 


के प्रदेश में पाया जाता है। बरपा के टेवाय और मरगुई 
जिले टीन के उपज के लिये प्रसिद्ध है। 

सोना--बरमा में सोने की खाने नहीं हैं। लेकिन 
इरावदी और कुछ और नदियों के ऊपरी भाग की बालू 
में सोने के कण मिले रहते हैं। बरमी लोग इसी बालू 
को धोकर सोने के कण निकालते रहते हैं। 








बरमा के बन 


बरमा का सारा देश बनों से घिरा है। इन बनों में 
कई प्रकार के पेड़ पाये जाते हैं। ये पेड़ बहुत बड़े और 
मोटे होते हैं। इनश्ी लम्बाई २०० फुट तक होती है| 
ये पेड़ एक दूसरे से भाड़ियों, डालियों, बेलबूटों और 
लताओं द्वारा मिले रहते हैं। इन वृक्षों में भांति भांति के 
पशु-पत्ती निवास करते हैं ओर तरह तरह की मक्खियाँ, 
कीडेमकोड़े हर समय पुष्पों में भन भनाते दिखाई 
पड़ते हैं । 

इन बनों का दृश्य बड़ा ही सुन्दर होता है। हाथियों 
का समूह इन बनों में घूमता हुआ दिखाई पड़ता है। इन 
जंगलों में सांप भी कई प्रकार के पाये जाते हैं | यदि 
कोई इन बनों का श्रमण पहले पहल करे तो उसे कदा- 
चित्‌ यहां को दृश्य देखकर कुछ विस्मय तथा भय मालूप 
होगा । किन्तु थोड़े दिनों श्रमण कर लेने के बाद यह बन 
बड़ाही सुहावना मालूम पड़ने लगता है । 


नारियल के बृत्तों ओर बांस के भाड़ों के नीचे हमें 
सुन्दर पृष्प-वाटिकाएँ दिखलाई पड़ती हैं। इनमें रंग 
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बिरंगे फूल खिले रहते हैं ओर मक्खियां तथा कीड़े- 
मकोड़े फूलों में गूँजते रहते हैं । 

सागोन, रबर, शहतूत, पिंगाडो के बृत्ष बहुत बड़े 
होते हैं। कभी कभी ( पिंगाडो ) १५० फुट लम्बा 
हो जाता है और तब उसमें शाखा फूटती हैं। सेमर 
के बत्तों की शाखाएं जो ऊपर से नीचे को आजाती हें वे 
नीचे आकर भूमि को पकड़ लेती हैं और जड़ फेंक देती 
हैं। कहीं कहीं ये आश्रय देने वाली हक्षों की शाखाएँ 
२४० फुट ऊँची होती हैं। रामबाॉस ओर बबूल के पेड़ों 
में कांटे होते हैं ओर वे बाड़े का काम देते हैं । 

यहाँ के पेड़ बहुत बड़े ओर ऊँचे होते हैं। लेकिन 
ये अक्सर मुड़े हुए ओर गांठ वाले मालूम पढ़ते हैं । 
इनकी ये घुपावदार गांठ बड़ी ही सुन्दर मालूम होती हैं । 
इन बृत्तों में लपटी हुई लवाएँ ओर भी अधिक अनोखी 
हैं। वे इन बृक्षों को बांध लेतो हैं और बढ़ने नहों देती । 
ये लताएँ बहुत बड़ी होतो हैं ओर इनकी शाखाएँ पृथ्वी 
तक लटकती रहती हैं। ये लताएँ कभी कभी एक 
बन से दूसरे बन के बीच या नदियों के ऊपर हवाई पुल 
सा बना देती हैं जिन पर बन्दर आदि पशु रहते हैं। 
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देशी से ; 2 /20272/ 
नीआंगवीन नाम की पाई 
जाती है यह बरगद के पेड़ से मिलती जुलती है। लता 
पेड़ों के ऊपर चिड़ियों द्वारा गिराए हुए बीजों से उत्पन्न 
होती हैं। बढ़ने के बाद यह अपनी शाखाएँ तथा सिरे, 
पृथ्वी की ओर फेंकती है। ये शाखायें नीचे पृथ्वी पर 
आकर जड़ पकड़ लेती हैं ओर ऊपर की ओर बढ़ती 
हैं। यह पहला पेड़ तो चारों ओर से जकड़ जाने से युदां 
हो जाता है। लेकिन लताएँ एक नये बृतक्ष का रूप 
धारण कर लेती हैं | यह नया बृत्त पुराने बृक्ष से बहुत 
बड़ा ओर ऊँचा होता है| बरगद का पेड़ भी बरमा का 
एक अनोखा पेड़ होता है। इस बृक्त में एक एक पेड़ में 
सेकड़ों तनह होते हैं। 

इन बनों में पेड़ों के ऊपर भांति भाँति के पक्ती रहते 
हैं। पेड़ों के ऊपरी सिरों पर तोते आदि पत्ती रहते हैं। 
बत्तों के मध्यवर्ती भाग में कबूतर, पेड़की, नील- 
कंठ आदि छोटे पत्नी निवास करते हैं| तनह के ऊपर 
खुटबढ़र चिड़िया रहती है जो कीड़े-मकोड़ों को मार 
कर खाती है। पेड़ के इसी भाग में पेड़ के मेंढक और 
छिपकली रहती हैं। छोटे छोटे बृत्तों में फुदकी, खंजन 
आदि छोटी छोटी चिड़ियां अपने घोंसले बनाती हैं । 
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बरमा के बनों में हाथियों का समूह बहुधा इधर उधर 
घूमता फिरता दिखाई पड़ता है । इन बनों में शेर, तेंदुआ, 
चीता, रीछ, नीलगाय, साँभर और दसरे प्रकार के 
हिरन पाये जाते हैं। जंगली सुअर भी बहुत पाये जाते 
हैं। साँप तो यहाँ बहुत हैं, रंग, बिरंगे, छोटे से छोटे 
ओर बड़े से बड़े सांप यहाँ पाए जाते हैं| 

यद्रपि ये पशु बहुत बड़ी संख्या में पाए जाते हैं 
तो भी ये बड़े शरमीले होते हैं। जंगलों में कदाचित्‌ ही 
कभी किसी मनुष्य से इन जानवरों से मुठभेड़ होती हो । 
भय का भाव तो इन जंगली जानवरों की सुन्दरता देख 
कर ही चला जाता है | शरद ऋतु में इन बनों की सर 
अच्छी ओर सुहावनी होती है। इस ऋतु में पृथ्वी कड़ी 
हो जाती है ओर भांति भांति के फूल, फल, पौधे और 
लताएँ होती हैं। जंगलों में सभी प्रकार के पशुपत्षी 
विचरते रहते हैं | 

बरमा में मई से अक्टूबर तक वषों होती है। वर्षों 
बड़े जोरों की होती है । नदी, नाले, तालाब आदि सभी 
पानी से भर जाते हैं। इस समय जंगल का भ्रमण करना 
बड़ा कठिन होता है। वर्षों का अन्त हो जाने पर धूप 
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होने लगती है। पशु-पक्ती बनों में विचरने लगते हैं और 

इन दिनों में ये बन सब ऋतुओं से अधिक सुन्दर 
होते हैं । 

माच और अप्रैल में गरमी पड़ती है। इन दिनों गरमी 
के प्रभाव से सभी पेड़ मुरका जाते हैं। जब पतभड़ 
हो जाता है तो तेज्ञ हवा चलने लगती है। जंगल के 
बांस या बृक्त जब एक दूसरे से रगड़ खाते हैं तो अग्नि 
उत्पन्न हो जाती है। यह अग्नि बड़ी प्रचण्ठ होती है और 
बड़े बड़े पेड़ों को छोड़ कर सारा जंगल जल कर खाक 
हो जाता है | जहां कुछ समय पहले स्व्रग सा मालूम होता 
था वहाँ अब उजाड़ ओर शून्य हो जाता है। छोटे 
पशुपक्ती, कीडेमकोड़े ओर साँप जो भी इस ( जंगल 
की आग ) में पड़ते हैं सब जल थ्रुन जाते हैं| इस प्रकार 
प्रकृति अपने जिन हाथों से सजाती है उन्हीं हाथों से 
बिगाड़ भी डालती है । वां होते ही सारा जंगल का 
जंगल फिर हरा भरा हो जाता है। 


इन जंगलों में जगह जाह पर सरकारी डाक बेँगले 

बने रहते हैं। ये डाक बँगले लकड़ी के मोटे लहों के ऊपर 

बनाये जाते हैं। इनमें दो या तीन कमरे होते हैं और 
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वसा ता हर पर 
ये लकड़ी के ही बनाए जाते हैं। जंगली निवासी ही 
इन डाक बँगलों की देख भाल करते हैं। यद्यपि ये डाक 
बंगले सरकारी नोकरों के लिए बनाए जाते हैं तो भी 
इनमें सभी प्रकार के यात्री ठहर सकते हैं। बरमी लोग 
ज॑गलों में बांसों के भी छोटे छोटे घर बनाते हैं, जिनका 
अधिकांश भाग खुला रहता है। इन घरों का ताई 
कहते हैं। रात को यहाँ कड़ाके का जाड़ा पढ़ता है 
ओ२ ताई मकानों में जाड़े के कारण रात को नींद आना 
कठिन हो जाता है | 


यात्री अपनी यात्रा बड़े सबेरे ही आरम्भ कर देते 
हैं । चलने के पहले वे कुछ जलपान कर लेते हैं। रास्ते 
में ओस के कारण यात्रियों के वख्र भीग जाते हैं| 
धोड़ी देर बाद मयोदय हो जता है और इतनी 
तेज्ञ धूप पड़ने लगती है कि यात्रियों को खुले भागों में 
चलना कठिन हो जांता है | वे शीघ्र ही दायादार सघन 
पेड़ों के बीच वाले मार्गों में चले आते हैं। यात्रा में यहाँ 
छोटे ट्टओं का प्रयोग किया जाता है। खाने पीने का 
सामान, बतेन और विस्तर आदि दूसरा सामान हाथियों 
पर लाद कर ले जाया जाता है | 
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जो हाथी यात्रियों का बोका दोते हैं उनसे दसरा 
काम नहीं लिया जाता ओर उनको “भाती” कहते हैं । 
इनके पीलवान “आउज़ी” कहलाते हैं। ये पीलवान 
हाथी के कंधों के ऊपर अपने पेर नोचे लटका कर बेठते 
हैं। जब यह लोग हाथी के ऊपर चढ़ते हैं तो हाथी 
अपना अगला पैर उठा लेता है ओर यह उस पर होकर 
गदेन पर चले जाते हैं या हाथी घुटनों को तोड़ देता है 
और पीलवान सूंड के सहारे ऊपर चले जाते हैं । 


जब ये हाथी चलते हें तो बड़ी मस्त चाल से धीरे 
धीरे चलते हैं। किन्तु तो भी इनके पैर जल्दी जल्दी उठते 
हैं ओर ये अपना मागे शीघ्र ही समाप्त कर डालते हैं । 
जब ये हाथी किसी तंग बाँध के ऊपर से चलते हैं या 
किसी नाले के ऊपर लह्ों के पुल को पार करते हैं तो 
उन्हें देख कर बड़ी हंसी मालूम होती है। ये हाथी दुगम 
से दगम मागे' को आसानी से पार कर जाते हैं। 


मुलायम ओर दलदली भूमि में हाथी चलने से डरता 

है ऐसी भूमि में भारीपन के कारण उसका पैर कीचड़ में 

फेस जाता है| जब कभी भी ऐसा मार्ग उसके सामने 

आ जाता है, तो वह चिंघाड़ने लगता है ओर रुक 
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जाता है। यदि उसे जाना ही पड़ा तो बह घास या पेड़ों 
को टहनियां तोड़ तोड़ कर अपने पेरों के नीचे रखता 
जाता हैं| एक बार कुछ लोग शिकार खेलने जा रहे 
थे | उनके मार्ग में कुछ दलदली भूमि थी | हाथी ने आगे 
बढ़ने से इन्कार किया | जब उसे आगे बढ़ने पर बिवश 
किया गया तो उसने सब से पहले अपने पीलवान को 
खींच कर कीचड़ पर डाल दिया और उसके शरीर पर 
अपना मार्ग बनाया । पीलवान बेचारा कुछ कर न सका | 
आर हाथी ने उसे परों के नीचे कुचल कर मार डाला | 

हाथी बड़ा ही चतुर और आज्ञाकारी जानवर होता 
है। वह अपने पीलवान को बहुत प्यार करता है। उस 
पर चढ़ने वाले यदि उसके समीप आते हैं तो वह नाखुश 
हो जाता है। योरुपीय लोगों से हाथी बहुत चिढ्ता 
ओर घृणा करता है | 

बरमा के बनों में सड़कें बहुत कम हैं। इन बनों में तड़ 
रास्ते हैं। यहां जंगली पोदे इतनी तेजी से उगते और 
बढ़ते हैं कि दाह ( गड़ासा ) से डालियाँ और भाड़ियाँ 
काट कर माग बनाना पड़ता है | 

इन बनों के मा बड़े दुगेम और कठिन होते हैं । 
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दोपहर के समय आराम करना आवश्यक हो जाता है । 
दोपहर के बाद यात्रा लोग फिर चलते हैं और संध्या 
होते ही “ताई” ( ठहरने वाले स्थान ) पाकर ठहर जाते 
हैं। टट्टू “ताई” के नीचे बाँध दिये जाते हैं। हाथी जंगलों 
में छोड़ दिये जाते हैं। हाथियों के गले में “कालाडक” 
लकड़ी का घंटा बँधा रहता है। जब सबेरा होता है तो 
_+४+ इन्हीं घंटों के सहारे हाथियों को जल्द हूंढ़ 
लेते हैं । 


संध्या होते ही जंगल में कोलाहल बन्द हो जाता है 
ओर शान्ति छा जाती है | दिन भर कड़ी धूप ओर गमों 
के कारण जंगल के सभी पशु-पक्ती थक जाते ्े और सूय 
अस्त होते ही अपने अपने स्थानों में जा छिपते हैं। इस 
समय लता ओर पत्ते भी हिलते नहीं दिखाई पड़ते। 
हवा बन्द हो!जाती है, सारी प्रकृति थकावट के कारण 
स्थिर सी प्रतीत होने लगती है। इस समय १०४ दर्ज 
गरमी होती है। थोड़ी देर पश्चात्‌ अँधेरा छा जाता है 
आर अचानक हवा चलने लगती है। हवा के साथ साथ 
जाड़ा भी पड़ने लगता है| सारे बन में सनसनाहट का 
शब्द गूंज जाता है। रात को जुगनू इधर उधर उड़ने 

( दे३ ) 





छा ७0 न 
] ३ 
८5 ० 2 
ट है) 
७ ॥ै 
33 ॥ 
2 सु 2 रू) ॥। 
5. है 
०१२ हा (व 
है (22 हे रु 
५970, /. च॑न्‍ै हे प ।] 
ला 
>> हे ; 
/2)कअककाक ध् _+_ - “>ऋष्णकमडीकआ हलतम्हाऊ, ब्क 


ि 


लगते हैं। मींगुर आदि कीडे-मकोड़े राग-रागनियाँ अला- 
पने लगते हैं। इस प्रकार शीत के कारण प्रकृति देवी 
की निद्रा भंग हो जाती है| 


यात्री लोग आग जला कर चारों ओर बेठ कर 
आग तापते ओर गप-सप करते हैं | भयानक जंगली 
जानवर अग्नि के प्रकाश से कुछ दूर इधर उधर अंधकार 
में घूमते रहते हैं। अधिक रात हो जाने पर लोग अपने 
स्थानों पर जाकर सो जाते हैं । 

ज॑गलों में कहीं कहीं लकड़िहारों, चीनी लोगों ओर 
जंगली लोगों के रहने के स्थान दिखाई पड़ते हैं। ये लोग 
अपने खाने के लिये धान पेदा कर लेते हैं । इन लोंगों 
के चेहरों पर नीले गोदने गृदे रहते हैं। कहीं कहीं पर 
चिड़ीमार अपने प्राचीन जाल और लासा लिए चिड़ियों 
को फेसाते दिखाई पड़ते हैं। रास्ते में बरमी लोगों की 
बेलगाड़ी कहीं कहीं दिखाई पड़ जाती है। ये लोग अपने 
गाड़ियों के पहियों में तेल नहीं देते, इसलिये इन पहियों 
से बड़ी तेज़ आवाज़ पैदा होती है ।इन गाड़ियों के गाड़ी- 
वान शोर मचाते रहतेहें | इन लोगों का विश्वास है 
कि शोर मचाने से भूत पिशाच समीप नहीं आते | 
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बरमा के कीडे-मकोडों में चींटे ओर दीमक सबसे ज्यादा 
भयानक और खतरनाक होते हैं। ये जहाँ अपने रहने का 
स्थान बनाते हैं, वहाँ इनकी खोदी हुई मिट्टी के ढेर लग 
जाते हैं। ये मिट्टी के ढेर बहुधा ६ फुठ ऊँचे होते हैं । 
दीमक गिरे हुये बृत्त के लटठे या बढ़ते हुये पोधे को खाती 
हैं । जिस वस्तु को ये खाने लगती हैं उसके भीतर का 
भाग बिलकुल खा जाती हैं और वह खोखली या पोली 
रह जाती है। ये सागोन की लकड़ी को नहीं खाती इसी 
लिये सागोन की लकडी बहुत अच्छी मानी जाती है । 


बरमा के जंगलों में बहुधा लोग सागोन काटते 
दिखाई पड़ते हैं । इनकी कटाई और ढुलाई देखने में बडा 
आनन्द आता है। कभी कभी जहां कटाई होती रहती है 
वहां ही छिछले पानी का तालाब होता है। इन तालाबों 
में मछलियां ओर पानी वाले सांप रहते हैं । जंगली पशु- 
पत्ती इन्हीं जलाशयों में पानी पीने आते हैं। तटों पर 
इनके पैरों के चिन्ह बने रहते हैं | पास ही चारों ओर 
सुन्दर प्राकृतिक पुष्प-बाटिकाएँ, लताएँ तथा घास के मेदान 
होते हैं। जलाशयों पर बगुले मछलियों की ताक में बैठे 
रहते हैं। 
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यहाँ बन-मारगें कष्टप्रद नहीं होता क्‍योंकि चहाँ 
सुन्दर दृश्य होते हैं। पहाड़ों के ठीक नीचे बाँसों के 
ज॑गल होते हैं| ये बाँस कई प्रकार के होते हैं। बाँस 
चारों ओर फैले रहते हैं। इनके नीचे सुन्दर कुँए और 
माग होते हैं । नीचे पृथ्वी पर वालू रहती है, जहाँ कुमुद 
और नलिनी के सुन्दर फूल खिले रहते हैं | 


बरमा में बाँस बहुत होता है। यह कई प्रकाः का 
होता है। कोई कोई तो बहुत छोटे और कोई कोई ६० फुट से 
१०० फुट तक लम्बे होते हैं। बरमी लोग बाँस का प्रयोग 
लगभग सभी कामों में करते हैं । ये लोग कभी कभी 
अपना सारा मकान बाँस ही का बनाते हैं । मकानों का 
ढाँचा बेंत क। बनता है। फुश तथा सुन्दर मजुबृत चटा- 
इयाँ भी बेत को बनाई जाती हैं। छत बाँस की पत्तियों 
की बनाई जाती हैं| बांस का रेशा बड़े काम का होता 
है | बॉस से कागज़ बनाया जाता है। टोकरियाँ, तशत- 
रियाँ प्याले आदि भी इसके बनते है । सुन्दर छड़ियोँ, 
लाठियाँ ओर द्ाते इत्यादि भी इसके बनते हैं | बाँस के 
कुर्सी, मेज़, सन्दूक और आलपारियाँ भी बनाई जाती हैं | 
बाँस जलाने के काम भी आता है | 

( ३६ ) 





उत्तरी वरमा के पहादों ओर पढठारों में सनोवर, 
देवदार और सिन्द्र के जंगल हैं। इनके सिवा इन बनों 
में ओर दूसरे प्रकार के बृत्त भी पाये जाते हैं | नीचे कुछ 
दूर खुले स्थानों पर जंगली बेर के पेड़ होते हैं। इन 
पहाड़ों से चमकती हुई छोटी छोटी धाराएँ नीचे की ओर 
आती हैं ! इन धाराओं के इधर उधर सिवरार, काईे ओर 
और छोटे पौदे लटकते हये दिखाई पढ़ते हैं। नीचे 
घाटियों में आकर ये धाराएँ नदियों से मिल जाती है। 
नदियों के किनारों पर नरकुल और जंगली केलों के बन 
होते हैं । 

नदियों के तटों पर कोपड़े बने होते हैं। इन भोोपड़ों 
के निवासी नात्रों १२ बेठ कर ओर जाल लगाकर मछली 
का शिकार करते हैं | इन पथरीले मार्गों में बेल गाड़ियों 
का प्रयोग नहीं होता । यहाँ पर टट्ट बोॉका ढोने का काम 
करते हैं। मागे इतना दुर्गंम होता है कि यदि ये टट्ट 
ठोकर खाकर गिर पड़े तो वे मर जावे । 

पहाड़ों के नीचे घाटियों में बाँस आर बेंतों के जड़ल 
बड़े ही घने होते हैं ! इनमें बया के घोंसले ओर बरों के 
छत्ते होते है | इनमें भाँति भाँति के छोटे पत्ती भी गाते 
रहत हैं । 

( ३७ ) 
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इन सघन बनों में मन्रुष्य को अपना मांग काट कर 
बनाना पड़ता है। जब मनुष्य इन जड़लों में घुसता है 
तो बड़े बड़े बन्दर किलकारियाँ मारते हुए पेड़ों के ऊपर 
दिखाई पड़ते हैं| बन्दर जड़ल में घुसने वाले मन्रुष्य का 
पीछा करते हैं । बे यात्रो के इतने समीप आ जाते 
हैं कि उसे भय प्रतीत होने लगता है। ये बन्दर मनुष्यों 
के समीप शायद यह देखने आते हैं कि यह कौन सा 
जानवर है जो जड़्लों को काट कर घुस रहा है | 


चीनी सीमा के समीप, चीनी, शान और शान- 
तिलोक जातियों के लोग आते जाते दिखाई पढ़ते हैं । 
यह लोग टोकरियों में सामान लिये होते हैं | बहुधा यह 
लोग परिवार के साथ चलते हैं। बे अपने सामान और 


छोटे बच्चों को बँहगियों में लादे रहते है' । 


नीचे के प्रदेशों में बहुधा मागे दिखाई पड़ते हैं। यहाँ 

नदियों में छोटे छोटे ओर तरह तरह के पुल हैं। यहां सबेरे 

कुहरा पड़ता है ओर कुहरे के साथ ही साथ बरफ्‌ और 

पाला भी पड़ता है। दिन में कड़ी धूप और अत्यन्त 

गरमी पद़ुतो है । गरमो और सरदी दोनों की अधिकता 
( २३८ ) 
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के कारण यह भाग बुखार का घर सा बन गया है | 
यहां पर लोग अक्सर बीमार पड़ जाते हैं । 


इस भाग में ऊँचे पवेत और गहरी घाटियां है' | इन 
घाटियों में बड़ी चौड़ी नदियाँ बहती हैं । कहीं कहीं 
चोरस मेदान हैं, जहां कुछ खेती होती है | इन मैदानों में 
छोटे छोटे गांव हैं। इनमें शान, यूनन-निवासी और कछिन 
लोग रहते है | इन लोगों का रहन-सहन का ढंग बड़ा 
विचित्र हे। शान लछोग अपने चेहरे, टांगें और छातियों 
को गुदाते है'। यह लोग कपड़ा बहुत कम पहनते है'। 
इनके कपद़ों में जेब लगाने का स्थान नहीं रहता | इसलिए 
पीठ पर सींकों या डालियों की बनी एक टोकरी रहती है। 
इसमें वे अपना चाकू, तम्बाकू और दूसरी वस्तु एँ रक्खे रहते 
हैं । यूननी लोग घास का बना हुआ हैट और घास का 
ही बना हुआ एक विचित्र प्रकार का चप्पल पहनते है'। 
यह लोग हलकी पोशाक पहनते है' । मालूम होता है कि 
यह लोग सरदी से बिलकुल बेपरवाह रहते है'। कछिन 
लोग रंग बिरंगे मोटे ऊनी कपड़े पहिनते है'। यहाँ लोग 
अपने सिरों में बड़े बड़े बाल रखाते और चुटिया बांपतेरैं। 
सिरों पर यह लोग रुमाल बांधते है' । स्त्रियों की पोशाक 

( ३२९ ) 


टेट 22720, 
4 
८2. 
42 


लत ८८/८2/2222 


) लो 0 


पुरुषों को भाँति ही होती है और वे भी सिरों में रुपाल 
बांधे रहती है'। ख््री, पुरुष दोनों कानों को छेदाते हैं 
आर उनके सूराख इतने बड़े हतते है' कि वे उसी में 
अपने सिगार ( बड़ी चुरट ) लगा लेते है'। यह लोग 
अपने बगल के नीचे कपडे का एक भोला रखते हैं 
जिससे वे जेब का काम लेते है | 

इन बनों में सभी प्रकार के पशु-पक्ती पाये जाते है| 
काडे-मकोड़ों की संख्या भी बहुत है। यहाँ पर रंग-बिरंगी 
तितलियाँ बहुत पाई जाती हैं।इस भाग में कुछ गांव होने 
के कारण कोए, आदि दूसरे पक्ती भी पाये जाते है'। 

जड़लों में जानवरों से भय भी बहुत रहता है। 
हाथी जब कुषपित हाता है तो बड़ा भयानक और ख़तर- 
नाक होता है | तेंदुआ भी जब घने बृत्तों और म्राड़ियों 
के बोच में होता है तो ख़तरनाक होता है। बाघ बड़ा 
चोर और छिप छिप कर चलने वाछा जानवर है| वह 
बहुधा शिकार की ताक में इधर उधर भाटिरियों में छिपा 
रहता है। सांप बड़े ज़हरीले होते है | साँप के काटने से 
मनुष्य शीघ्र हो मर जाता हें किन्तु यह डरपोक होते 
है' और आहट पाते ही भाग जाते है । 
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सागोन की कटाई 


बर्मा में कई प्रकार की बहुमूल्य लकड़ी पाई 
जाती है। सागोन की लकड़ी बहुत श्रेष्ठ मानी जाती 
है। इसकी लकड़ी का मामूली कायों' और घर आदि 
के बनाने में भी प्रयोग किया जाता हैं। सागौन की 
लकड़ी में विशेष गुण होता है कि वह लगभग सभी की 
सभी ही लकड़ी होती है। सागोन की लकड़ी अत्यन्त 
कड़ी, मज़बूत ओर भारी होती है। लेकिन कुल्हाड़ी, आरी 
रुखानी आदि ओजारों से यह आसानी से काटी जा 
सकती है। लोहा या कीलों के प्रयोग करने से इसमें 
किसी प्रकार का भी मचा नहीं लगता । इसका रह भूरा 
होता है, और इसमें एक प्रकार की सुगन्ध पाई जातो 
है जिससे इसकी पहिचान भली भाँति हो सकती है। 
सागोन की लकड़ी में एक प्रकार का तेल भी निकलता 
है, जिसके कारण इसमें कीडे-सकोड़े नहीं लग सकते, 
इसी कारण यह लकड़ी जल्द खराब नहीं होती। 
सचमृच सागोन एशिया में पाये जाने वाले सब पेड़ों 
का राजा है । सागोन इतना भारी होता है कि ताजे 
ले पानी में नहीं बहार जा सकते | इसको सुखाने का 

( ४१ ) 








सब से अच्छा ढंग यह है कि पहिले सागौन के हक्तों 
को कुल्हाड़ों द्वारा नीचे का भाग चारों ओर काट दिया 
जाता है । इस प्रकार काटने से पेड़ की पत्तियां सुख 
जाती हैं ओर हक्त परुदो हो जाता है। कुछ समय में 
वह वहाने योग्य हलका हों जाता है। इस प्रकार करने 
से न तो लकड़ी को जला दिये जाने का भय रहता 
है और न जड़ पकड़ने या खराब होने का ही कोई 
भय रहता है। जब पेड़ मृख जाता है तो उसे गिराते 
हैं । गिरने के पश्चःत्‌ तने का जे। भाग शेष रह जाता 
है उसे काम करने वाले कुली काट कर अपने काम में 
लाते हैं। यदि हरा पेड़ काटकर गिराया जाता है तो 
फिर उसमें गोंद फूटते हैं जो एक ही ऋतु में ६ से १० 
फुट तक बढ़ जाते हैं, ओर तब जंगल की आग उनको 
जलाकर साफ कर देती है । ओर यदि वच गये तो 
६० साल में वे बड़े हो जाते हैं ओर उनमें अच्छी लकड़ी 
तैयार हो जाती है । 


जब पेड़ काट कर गिरा दिये जाते हैं तो उनको 

काट काट कर लहे बना लिये जाते हैं। इन लटों को 
4९० (१ 

खींच कर ले जाना बड़ा ही कठिन काये होता है। 
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तट दूर होता है | मार्ग भी दुगेम ओर पहाड़ी होता है। 
इसलिये लकड़ी के लट्ठों के खींचने का काम हाथियों 
से लिया जाता है। वां ऋतु में यह लकड़ी खींचऋर 
नदियों के किनारे लाई जाती है। इस ऋतु में नदी नाले 
सभी पानी से भर जाते हैं, भूमि भी फिसलने छाती 
है आर गर्मी भी कम हो जाती है। इन लहों के एक 
किनारे को काट कर उसमें हाथियों के जंज्ीरों के बाँधने 
के मूराख बना लिये जाते हैं ओर उन्हीं जंज़ीरों में 
लहों के बेड़े बांध दिये जाते हैं। लट्ठों को ले जाने वाले 
माग पहिले ही से ऐसे बना लिये जाते हैं जिनमें पानी 
भर जाता है। मार्ग के सभी नदों नालों का प्रयोग 
इन लह्ों की खिंचाई के लिये किया जाता है । 


जब तक वर्षा की बाढ़ आती रहती है तब तक ये 
लट्ठ नदियों में नहीं उतारे जाते। जब बाढ़ समाप्त 
हो जाती है तो एक एक करके यह लह गहरे पानो में 
डाले जाते हैं | और इस प्रकार लट्ों का बेड़ा बना 
लिया जाता है। जब बेड़े तैयार हो जाते हैं तो उनको 
बहाकर बन्दरगाहों पर लाया जाता है | 
( ४३ ) 





इरावदी और शौीलाँग नदियाँ इन पेड़ों के बहाने 
के लिये प्रयोग की जाती हैं। साल्बीन नदी केवल 
निचले ६० मील तक ( जहाँ उस की धार मन्द होती 
है) लट्ठों के बहाने के लिये प्रयोग की जाती है। 
सालबीन नदी प्रायद्वीप के पू्वों प्रदेश में बहती है । यह 
कँकरीले पथरीले प्रदेश में होकर अपना मागे बनाती है । 
इस नदी की तेज्ञ धारा का अन्दाज्ञ इसी से किया 
जा सकता है कि बहुतेरे लट्ठ ठोकरं खाते खाते टूट कर 
चूर चूर हो जाते हैं। जब तक ये ले पकड़ कर वेड़े 
बनाने वाले स्थानों तक नहीं पहुँचते तव तक लकड़ी 
के रोज़गारियों को इनकी प्रतीक्षा करनी पड़ती है । 


दक्षिणी-पश्चिपी मानसून के समय ये लद्ठे एक एक 
करके मनुष्यों द्वारा या छोटी छोटी नावों द्वारा लाए 
जाते हैं | जहाँ पर पानी गहरा होता है। वहाँ पर 
इन बेड़ों की पंक्तियाँ एक साथ चलती हें । ये बेड़ बेतों से 
मज़बूती के साथ बँधे रहते हैं ओर इनको ५ या ६ 
आदमी खींच कर ले जाते हैं। इस प्रकार इन खींचने 
वालों को कई सप्ताह ज्वार-भाटा आने-जाने वाले स्थानों 
तक ले जाने में लग जाते हैं। 
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कभी कभी इन लहों के बेड़ों को माग में तेज धार 
में रोकना पढ़ता है तो एक अनठी युक्ति का प्रयोग होता 
है। दो खूंटे दस दस फुट के बनाये जाते हैं ओर १०० 
फुट लम्बा तथा ? इज्च मोटा बंत इन खूंटों में बांध कर 
बाड़े के अगले भाग की ओर से एक किनारे पर लाया 
जाता है ओर उसको इस प्रकार भूमि खरोचते हुये 
खींचा जाता है कि लहों का बेड़ा चक्कर काटने लगे | 
चक्कर काटने से उसकी चाल मन्द पड़ जातो है ओर 
इस घडक्रार वह रोक दिया जाता है | 
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| पशन कनन-नपला- 


इरावदी नदी 


बरमा में इरावदी नदी बड़े काम की है। रंगून, 
माण्डले, भामों आदि बड़े नगरों से रोशना माल जहाज्ञों 
और नावों पर लद॒कर आता जाता रहता है। इन 
जहाज़ों द्वारा लोग यात्रा भी करते हैं । 

एरावदी नदी में हज़ारों मील तक जहाज्ञ चलते हैं। 
बरमा की जन-संख्या का अधिकांश भाग इरावदी के 
तट पर बसा हुआ है। इस नदी के किनारे पर अन्त 
तक नगरों और गांवों की एक कतार है। इन नगर 
ओर गांवों में सन्दर बोद्ध-मन्दिर है । 

इराददी नर्दी बड़ी है | काफी चौड़ी और गहरी है। 
इसके किनारे की भूमि कछारी है और बड़ी उपजाऊ 
है। इसी सुन्दर और उपजाऊ भूमि को बहा कर 
इरावदी नदी ने अपने मुहाने पर बड़ा हेल्टा बना लिया 
है। इस बड़े ढेल्टे में बहुत सी धाराएं हैं। नदी मुहाने 
पर शाखाओं में बँट कर खाड़ी में गिरती है। इससे 
मुहाने पर बहुत से छोटे छोटे द्वीप बन गये हैं। यहां पर 
जहाज़ नहीं चल सकते और नावों से काम लिया जाता 
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इन द्वीपों में घने बन हैं जिनके जंगली जानवर बहुधा 
रंगून नगर तक चले आते हैं । 

सप्नद् के समीप होने के ऋरण इरावदी की इन 
छोटी छोटी शाखाओं में ज्वार भाटा आता है | इ 
टापुओं के किनारे किनारे आम और नारियल के पेड़ 
हैं । यहाँ कीचड़ और उथले पानी के ऊपर के लटहों 
को गाट़ कर मल्लाह अपने भोपड़े बनाते हैं । रंगून 
और बेसीन टापू को मिलाने वाली खाड़ी के उत्तर में 
एक बड़ा उपजाऊ मैदान है। इस भेदान में घान बहुत 
पैदा होता है जो देसावर भेजा जाता है। 


इराबदी नदी के सभी बन्दरगाहों से नावों पर लद 
लद कर धान रंगून में आता है। यहाँ की मिलों में 
यह सारा धान कूट कर साफ किया जाता है और फिर 
दिसावर को भेजा जाता है । 

यहाँ नदी के किनारे किनारे सुपारी, नारियल और 
दूसरे पेड़ हैं । प्रत्येक घाट के समीप कोई न कोई गाँव 
है, इसके चारों ओर तिल और केलों की वाटिकायें हैं। 
यहाँ ऊँचे स्थानों पर नावें बनाई जाती हें। 

प्रोम से ऊपर इरावदी नदी पदतों से घिरी हुई है। 
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यहाँ दोनों ओर नदों का तट बहुत ऊँचा है पानी 
के उचे-नीचे बहाव के कारण चबूतरे को भांति इन 
पवतों की चढ्ानें कट गई हैं। इन पवेतों पर घने बन 
हैं और किनारे किनारे गाँव बसे हये हें। 

इरावदी नदी की धारा बहुत तेज है। इस नदी में 
बहुधा बाड़ आतो है ओर यह अपना मार्ग भी अक्सर 
बदलतो रहती है।इस नदी में ३०० फुट लम्बा और ८० 
फुट चोड़ा जहाज चलता है। ऐसे जहाजों में लगभग 
२,००० थात्री यात्रा कर सकते है'। ये जहाज एक 
प्रकार के तेरते हुये वाजार है'। जब ये स्टेशनों पर 
पहुँचते है' तो गाँव वाडे अपनी उपज बेचने और 
उनके बदले में दूसरी चीज़े मोल लेने के लिये आ जाते 
है' ।इन जहाज़ों पर सभी प्रकार की आवश्यक वस्त॒यें 
मिल सकती है | 

जब स्टेशन समीप आ जाता है तो घाट पर एक 
वड़ी भीड़ इकट्टी हो जाती है । उतरने और चढ़ने वाले 
दोनों ही उत्सुक रहते हैं। जिस प्रकार भारतवर्ष में 
देहात के रेलवे-स्टेशनों पर चढ़ने-उतरने में छोग एक 
दूसरे को पक्का देते हैं | उसी प्रकार यहाँ भी होता है । 
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इसका परिणाम यह होता है कि कभी कभी लोग 
पानी में गिर जाते हैं | ये जहाज़ स्टेशनों पर थोड़ी देर 
तक ठहरते हैं । 

इन घाटों पर लोग नहाते, कपड़ा, बतंन इत्यादि 
साफ करते रहते हैं। वालक और बालिकाएँ किनारे 
पर या स्टीमर के चारों ओर तेरते और खेल कूद 
करते हैं। 

इरावदी नदी में तरह तरह के बोट चलते हैं। 
“हाउन्गज़ाटँ नामक बोट की बनावट बड़ी अनोखी 
है और इसमें बहुत बड़ी मात्रा में सामान भरा 
जा सकता है । इस के पानी काटने वाले बीच के पूर्ज़े 
पानी के ऊपर साफ दिखाई पड़ते हैं इस का पेटा बड़ा 
ही सुन्दर ओर मज़बूत बना होता है। इसके आधे भाग 
में मल्लाहों के रहने का मकान बना होता है। ऊपर छत 
पर घास का छत्र तना रहता है। जिससे मल्लाहों को 
छाया मिलती है। इस का पतवार लम्बा पेडिल की 
तरह होता है । 


मन्नाह नावों को डांडों से खेते हैं । इनमें १२ से 
१६ डांड तक होते हैं | जब तेज्ञ हवा चलती है तो पाल 
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का प्रयोग किया जाता है। नाब के बीच में दो बांस 
होते हैं । ये दोनों ऊपर ( सिरे पर ) रस्सी से खूब एक 
दूसरे से जकड़ कर बंधे रहते हैं । इन्हीं बांसों में ६ या 
सात बगाकार पाल अनोखे ढंग पर बंधे होते हैं। हवा 
में इन को खोल देने से नोका बड़े वेग के साथ चलने 
लगती है। यहां के निवासी बड़े मोटे ठोस लकड़ी के 
ले को भी पोला बना कर नाव बनाते हैं। 


इरावदी नदी के किनारे किनारे मछली मारने का 
काम बहुत होता है। मछली मारने वाले किनारों पर छोटे 
छोटे ऊंचे कोंपड़े बना कर रहते हैं। यह भोंपड़े बांस 
और घास के बने होते हैं | इन मलन्लाहों के पास मछली 
मारने के तरह तरह के जाल होते हैं । 


इरावदी नदी में बहुधा सागोन ओर पिन्गाडो के 

ल्ठों के बेड़े बहते रंगून को जाते हुए दिखाई पड़ते हैं । 

कोई कोई बेड़े बहुत बड़े होते हैं और उन पर ख्री, बच्चे 

गाय, बकरियां आदि सभी रहते हैं। इनके ऊपर छोटे- 

छोट भोपड़ों का एक छोटा गांव सा बसा रहता है| 

किसी किसी बेड़े के ऊपर बांस ओर घास का पगोडा 
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भी बना रहता है। नदी के किनारे किनारे बहुधा 
पन्लाहों के लिये ऐसे पगोडा बने रहते हैं । 

सूर्यास्त के समय इरावदी नदी के पास यूमा प्ेत 
का दृश्य बढ़ा ही सुन्दर होता है। नदी के तट के पगोडों 
तथा गांवों की छाया जल पर पढ़ती है ओर वह जल 
क्षण-क्षण में कई रंग बदलता है | 
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बरमा के निवासी 


असली बरमी लोग वरमी इरावदी नदी की घाटी के 
निवासी हैं। हम इन्हें राष््र कह सकते हैं किसी समय में 
इस जाति का स्वतंत्र राज्य बरमी के अधिकांश भाग पर 
स्थापित था और यह लोग अपने सर्म.पवर्ती स्याम 
राज्य के भी अपने अधिकार में कर लेने की कोशिश 
कर रहे थे। इनके राजा की यह दशा देखकर बंगाल के 
ब्रिटिश राज्य के भी भय मालूम होने लगा। सन्‌ १८१० 
३० में इनके राजा ने आसाम पर आक्रमण किया और 
उसे अपने अधिकार में करना चाहा | इससे इनके और 
अंग्र ज्ों के बीच लड़ाई छिड़ गई । वरमी वालों और 
अँग्र ज्ञों के बीच तीन लड़ाइयाँ हुई' | परिणाम यह हुआ 
कि १८८४ ई० में बरमी का रहा सहा राज्य भी जाता 
रहा। ये अंग्रेज़ों के अधिकार में होगए | 


इन युद्धों में बरमा के निवासियों ने स्वयं अपनी 

इच्छा से कभी भाग नहीं लिया । क्योंकि यहाँ के निवासी 

शान्त प्रकृति के लोग हैं। शायद यह जाति कभी भी 

अपने पड़ोसी से न लड़ेगी। यह लोग ब्रिटिश जाति 
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की आधीनता में बड़े शान्त रहे ओर इन्होंने अपनी 
स्त्रियों के प्रति भो बड़ी शान्तिप्रियता दिखाई । 


बर्मो की स्त्रियों के| पूरो स्वतंत्रता प्राप्त है। कुछ 
लोगों का कहना है कि स्त्रियाँ जब बाहर निकलती ओर 
स्वतंत्रता पूषेक घूमती हैं तो उनकी चाल चलन खराब 
हो जाती है | किन्तु यहाँ सभो अवस्था की स्त्रियाँ स्वृतं- 
त्रता पूनेक बाहर आती जाती और घूमती हैं | कभी भी 
उनके आचरणों में कोई बुराई नहीं दीख पड़ती | इन 
स्त्रियों के हृदय में स्त्री जाति के गोरव तथा आत्म-सम्भान 
का ज्ञान हेता है और यही उनके सत्त से डिगने से 
बचाता और सतीत्व की रक्षा करता है। बरमा का 
यह सामाजिक रूप घरों के भीतर ही नहीं वरन्‌ बाहर 
मागों', सड़कों ओर बाज़ारों में भी दिखाई पड़ता है| 
माँडले और रंगून की रमणियाँ सभी स्थानों ओर दूकानों 
पर वेठी अपना व्यापार चला रही हैं । उनको सभी प्रकार 
की वस्तुओं के मूल्य भली भाँति मालूम हैं ओर वे सोदा 
के बचने में किसी प्रकार की धोकेवाज्ञी नहों। करतीं 
और सत्यता तथा कोमलता का व्यवहार करती हैं | 


बरमी लेग बड़े प्रसन्न चित्त होते हैं। वे अपने सभी 
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काय्यें' को करते हुए भी आमे।द, प्रमेद, नाच, गानों 
आर बौद्ध मठों ( पगोडा ) के उत्सवों में जाते हैं। और 
बड़े समारोह के साथ इन उत्सबों में सम्मिलित होते हैं | इन 
मन्दिरों में सभी स्त्री पुरुष आते हैं और आनन्दपूषक 
अपना समय गाने, बजाने ओर खुशी मनाने में व्यतीत 
करते हैं| इन मठे। के ब्यवहारों में बरमा निवासी स्त्रियाँ 
सुन्दर चमकीला रूमाल गले में बाँधती हैं | वे सुन्दर बहु- 
रंगी चोलियाँ ओर चमकीले आँचल पहनती हैं| वे अपने 
बालों को रंग बिरंगे फूलों से सुसज्जित करती हैं। और 
सुन्दर बहुमूल्य आभूषणों को धारण किए इन मन्दिरों में 
प्रवेश करती हैं | यहाँ के पुरुष भी अपने सरों पर चम- 
कीले रेशमी साफ़े बांधे ओर सुन्दर रंगबिरंगे बहुमूल्य 
चोगे पहने यहाँ आते हैं । ऐसी दशा में यह कहना कठिन 
हो जाता है कि स्त्रियों के कपड़े अधिक सुन्दर हैं या 
पुरुषों के | 


बरपा के निवासियों में और दूसरे देशों की अपेक्षा 

आमोाद-प्रमोद ओर सुन्दरता का भाव रोम रोम में घुसा 

हुआ हैं। जिस प्रकार हम उनके ऊपर से स्वच्छ देखते 

हैं। उसी प्रकार उनके अन्तःकरण भी स्वच्छ, पवित्र 
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और साफ हैं। यहाँ लड़कपन से ही बालकों के धमे- 
सम्बन्धी शिक्षा दी जाती है। इतना ही नहीं वरन उन्हें 
एक धामिक पुरोहित की भाँति अपने जीवन के कुछ दिन 
बिताने पड़ते हैं । 
ऐसी दशा में यह लोग अपने सर म्रुडवा डालते हैं। 
ओर पीले वस्त्र धारण कर लेते हैं और दुनिया की सभी 
प्रकार की वस्तुओं का त्याग कर देते हैं। यह लोग अपने 
गलों में रोटी माँगने वाले पात्रों के लटका लेते हैं और 
गाँव के चारों ओर भिक्षा मांग अपना समय ब्यतीत करते 
हैं। जब यह लोग फिर अपने दुनियाबी जीवन में प्रवेश 
करते हैं तो महात्मा बुद्ध के उपदेशों से बड़े पक्के पुजारी 
बन जाते हैं | 
बरमी लेग बड़े पुराने ख्याल वाले भी होते हैं । वे 
पाँच राक्तसों (शेर, जंगली सुअर, उड़ने वाला साँप, आदमी 
खाने वाली चिड़िया तथा डरावनी चलने वाली लोकी) 
से बहुत ढरते हैं। बे सप्ताह के दिनों को भी अच्छा 
ओर बुरा समभते हैं। शुक्रार के वे सुअर का दिन, 
सनीचर के अजगर ( बड़े साँप ) का दिन ओर सोम- 
वार को वे शेर का दिन समभते हैं। इन दिनों में जे 
( ५५ ) 
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बालक पैदा होते हैं, उनकी रक्ता के लिये उन्हीं जानवरों 
की सूरत की पीली या लाल मोम बत्तियाँ बनाकर ये 
लाग मूति-मन्दिरों ( पगोडा ) में चढ़ाते हैं । 

.. बर्मा के निवासी खेल कूद के भी बड़े शौकीन होते 
हैं।वे लोग अपनी सारी ताकत ओर सारा ध्यान 
खेल कूद के समय उसी में लगा देते हैं। फुट वाल, 
कुठती लड़ना, वाक्सिंग करना, दोंड़, घुड़दोड़ 
और नावों की दौड़ इनके सावेजनिक खेल हैं। ये 
लोग जुबा भी खेलते हैं| खेल के समय ये लोग बड़े 
ही खुश ओर प्रसन्न चित्त रहते हैं । 


बरमी लोग बड़े कारीगर होते हैं इनकी कारीगरी 
की उपमा हमके इनके सुन्दर मन्दिरों ओर स्मारकों में 
मिलती है| इतना ही नहीं वरन्‌ इनके रोजाना के पह- 
नाव, शारीरिक ओर घरों की सुन्दरता तथा सजावट 
से हमें पता चलता है कि ये लोग कारीगरी तथा सजा- 
बट के बड़े प्रेमी होते हैं। कारीगरी के लायक बनाने 
तथा रंगों के मिलाव करने में ये लोग बड़ी चतुरता 
दिखाते हैं। इन की चतुरता देख कर लोग बिस्मित 
हो कर इन की प्रशंसा करने लगते हैं | 

( ७५६ ) 





स्नी-जाति की स्वतंत्रता तथा स्री-पुरुष की बराबरी 
का नमूना हम बरमी लोगों के व्याह आदि में 
देख सकते हैं। जब लड़की ओऔर लड़के व्याहने 
योग्य हो जाते हैं तो वे आपस में एक दूसरे से प्रेम 
दिखाते हैं किन्तु प्रेमिका और प्रेमी कभी भी अकेले 
अथवा गुप्त भाव से बात चीत नहीं कर सकते । वे दिन 
में भी एक साथ नहीं चल्ल सकते । प्रेमियों का णक 
साथ चलना, बातचीत करना असभ्य समझा जाता है। 
इन प्रेमियों के बात चीत करने का समय नो बजे रात 
के बाद होता है । जब रात को नौ बन जाते हैं, तो 
प्रेमी युवक अपने दो, एक मित्रों को साथ लेकर प्रेमिका 
के घर की ओर आता है ओर सीटी द्वारा अपने आने 
की सूचना लड़की को देता है। फिर इधर उधर 
बात चीत करता टहलता रहता है। युवती भी पहले ही 
से अपने दो एक सहेलियों को बुला लेती है। जब घर 
के लोग सो जाते है' तो वह प्रेमी युवक को इशारा देती 
है। तब फिर ये लोग एक कमरे में बेठकर बात चीत 
करते तथा प्रेम का परिचय देते हैं। किन्तु वे एक 
दूसरे का शरीर स्पशे नहीं करते हैं। ऐसा करना 
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असमभ्य समझा जाता है। इस प्रकार दो चार घंटे 
व्यतीत करने के बाद वे अपने स्थान को चले जाते हैं। 


यदि माता पिता ने ऐसे मिलाप में कोईे आपत्ति 
न की तो दो तीन मिलाप के पश्चात्‌ उनका व्याह हो 
जाता है। शादी के समय लड़की के पिता के घर में 
सभी परिचित लोगों का निमन्त्रण होता हैं। मद॑ लोग 
एक जगह इकटहा होते हैं ओर लेमनेड और दूसरे शबेत 
पीते हैं। बे पान खाते और सिगरेट तथा सिगार पीते 
हैं। ख्रियाँ भी एक कमरे में इकठ्ठा होती हैं और कुछ खाती 
पीती तथा सिगार या सिगरेट पीती हैं | इस प्रकार बिना 
किसी प्रकार का विवाह-संस्कार किये ही उनका व्याह 
हो जाता है | यदि लड़की को लड़के की ओर से कोई 
भी शक हुआ अथवा झगड़ा हुआ तो वह गाँव अथवा 
नगर के बड़े ओर प्रतिष्ठित लोगों के सामने साफ साफ 
कह देती है, यदि वे लोग ठीक समभते हैं तो लड़की 
के तलाक ( छोड़ देने ) देने की आज्ञा दे देते हैं। 












बरमा के गाँव के चारों ओर भाड़ियों और 
लकड़ियों के ऊँचे बाड़े बने होते हैं । इन बाड़ों के ऊपर 
तरह तरह की बेलें ओर लताएँ होती है'। इन बेड़ों में चारों 
ओर बड़े बड़े लहों के दबाज़े होते हैं | ये दवोज़े बहुत 
भारी होते है' । इनको सुगमतापूबेक बन्द करने या 
खोलने के लिये इनके नीचे पहिये लगे रहते हैं। प्रत्येक 
दवाज़े पर एक चौकीदार होता है | चौकीदार के रहने के 
लिये मकान दवाज्े के समीप ही बना रहता है! रात को ये 
दवाज़ें बन्द कर लिये जाते हैं जिससे कोई जंगली 
जानवर या अजनबी गाँव के अन्दर न आ सके | इन 
द्वारों से गाँव को जाने वाली सड़क पर पीने के लिये 
स्वच्छ पानी रक्खा रहता है। पानी पीने के प्याले 
नारियल के बने होते है' और उनमें एक लकड़ी का लम्बा 
डंडा भी लगा रहता है। 


गाँव के बरमी लोगों के घर ताड़, आम, पीपल 

आदि पेड़ों कीकतार के बीच में बने हे।ते हैं । घर एक 

कतार में बनाये जाते हैं। घरों की कतार के बीच में 

गली आवश्यक होती है। ये मकान अधिकतर बाँस के बने 

होते हैं | किसी क्रिसी मकान में सागोन आदि की 
( ५९ ) 





लकी भी लगाई जाती है। मकान का फशे ज़मीन से कई 
फुट ऊँचा होता है। मकान की छत पत्तिओं की बनाई 
जाती है। फशें, दीवाले' आदि बाँस के बनते हैं। सोने 
के लिये चटाइयां होती है' । ये लोग भोजन लकड़ी के 
बतेनों में करते हैं। भोजन बनाने वाले बतेन कसकुट 
या मिट्टी के बने होते ह। इन घरों में चारपाई, मेज्ञ, 
कुर्सी आदि नहीं होते । घरों की छतों के ऊपर बेलें और 
लताएँ होती है'। और घरों के आस पास केले के पेड़ 
लगे रहत है' । 

किसान धान के खेतों में काम करते हैं। लड़के 
पशुओं की देख भाल करते हैं या स्कूल में पढ़ने जाते हैं । 
यहाँ लड़कियाँ ज॑गल से लकड़ी काट कर लाती है' और 
छोटे तालाबों से लालटेन का कच्चा मिट्टी का तेल ले 
आती हैं | गाँव के लोगों का मुख्य पेशा खेती है। कुछ 
लोग टोकरियाँ ओर चटाइयाँ बुनत हैं। कुछ लोग रेशम 
कातते ओर मिट्टी के बतेन बनाते हैं। कुछ लोग कोल्हू 
में बेलों को जोत कर इख का रस और तेल निकालते हैं । 
यहाँके गाँव के लोगों का जीवन बड़ा सादा और सुखी है। 


नगरो में गांव की तरह वाड़े नहीं बनाये जाते, 
( ६० ) ह 
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बरन चारों ओर खाई खोदी जाती है । यह खाई चौड़ी 
होती है और इसमें पानी भरा रहता है। कहीं कहीं घरों 
के चारों ओर भी खाई होती है । नगर में घर लकड़ी 
के बनाये जाते हैं। कोई कोई घर दो-मंजिले होते हैं । 
र भिन्न भिन्‍न प्रकार के रंगों से रंगे रहते है'। खाई 
ऊपर पुल हे।ते है' । घरों के चारो ओर चबूतरे बने 
होते है' | सड़का के दोनों ओर सुन्दर छायादार दक्ष लगे 
रहते है! | कहीं कहीं सड़कों आर गलियों के दोनों ओर 
पैदल चलने वालें के लिये मार्ग बने होते है' | 


०8 गा ? 


घरों के सामने एक बाटिका होती है जिसमें आम, 
अमरूद ओर दूसरे छोटे फलें के पेड होते है'। इनपें 
सन्दर कुज्न आर लताएं भी होती है' | घरों के भीतर भी 
फूलें के गमले रहते है | 


बरमा के नगरों में कई प्रकार की बेलगाडियाँ चलती 
है' | स्त्रियों के लिये एक खास तरह की गद्देदार गाडी होती 
है। इसमें एक छोटा सा दरवाज़ा पीछे की ओर होता 
है। उसी के द्वारा स्त्रियाँ चढ़ती उतरती है' । 


बरमा के निवासी खेल-कूद बहुत पसंद करते हैं। यहाँ 
( ६९१ 2 
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“वचिनलोन” एक अनाखा फुटबाल का खेल होता है। 
यहाँ के लड़के पतंग बहुत उड़ाते हैं । 

नगरों के सड़कों के कुओं का दृश्य बड़ा ही सुन्दर 
हे।ता है। कुएं के चारों ओर दोवाल रहती है और बोच 
में एक लदब्दा इस पार से उस पार डाल दिया जाता है। 
युवक तथा युवतियों की इन कुओं पर भीड़ लगी रहती 
है। यह हँसी दिल्लगी करती हुई अपने काय्ये करती 
रहती हैं । 

बरमा के स्त्री, पुरुष और बच्चे सभी चुरट पीते हैं। 
ये लेग पान खाने के भी बड़े शोंकीन होते है'। बरमी 
लाग ताड़ी भी पीते है' । यह लोग अधिकतर शाकाहारी 
हेते है'। मछली को छोड़कर ओर दूसरे मांस का प्रयाग 
यह लोग बहुत कम करते है' | इन लेगों का कहना है 
कि मछली को वे नहीं मारते वह तो स्वयं पानी के बाहर 
आते ही मर जाती है'। 

प्रत्येक नगर और गाँव में पगोडा (बोद्ध-मन्दिर) होते 
है । यहाँ लोग अपना अधिकतर समय व्यतीत करते है' । 
यहाँ के धनी लोग अपना धन, ध्यान और समय सभी 
इन पगोडों के बनाने में लगा देते है' । प्रत्येक नगर और 
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गाँव में एक पवित्र सरोवर होता है। जिसमें कमल और 
दूसरे पौधे होते है' | ये पौधे पानी को ढके रहते है'। 
जिससे पानी नहीं दिखलाई पड़ता | इनपें बड़े बड़े कछुए 
और मछलियाँ होती है' । 


नगर के बाहर की ओर बाटिकाए' होती है' । यह 
रेंड या नागफनी के पौधों से घिरी रहती है'। इनमें 
केला, अनन्नास, चकोतरा, नींबू, कटहल, अमरूद, इमली, 
नारियल, सुपारी आदि के पेड़ होते है'।इन वाटिकाओं में 
मसालों के पेड़ भी होते है' । 


नगरों के अन्दर पूजारी दिन में कई बार भिक्षा 
माँगते हुए दिखाई पड़ते है'। सूयोस्‍्त होने के बाद बाज़ार 
की दकानें बन्द हो जाती है' और सभी लेग अपने अपने 
स्थानों को लोट पड़ते है' । 
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शान-जाति. 


लोगों का कहना है कि शान और स्याम एक 
ही शब्द है ओर चीनी भाषा से निकले है'। शान 
शब्द का अथ 'प्रत' होता है। इसलिये शान-जाति का 
'अथ पहाड़ी निवासी (पहाड़ पर रहने वाला) हुआ । किन्तु 
शान जाति के लोग इस बात को नहीं मानते । वे अपने 
को ताई या थाई कहते है'। ताई अथवा थाई का अथे 
“स्तंत्र' या कोमल होता है। 

यद्यपि वर्तमान काल में कोई भी स्वतंत्र शान-राज्य 
नहों है, तो भी शान-जाति इण्डो-चीनी जाति का एक 
मुख्य भाग है । प्राचीन काल में इनका एक बड़ा स्वतंत्र 
राज्य था। इनका राज्य आसाम, बरमा इण्ठोचीन तथा 
चीन और स्याम में फेला हुआ था। अब यह लोग सभी 
जातियों में मिल जुल गए है' और वरततमान समय में इनकी 
कोई स्वतंत्र जाति शेष नहीं रही | 

बतेमान समय में शान शब्द का प्रयोग, लाबो, 
स्यामी शब्द की तरह एक समूह के लिये होता है। 
शान शब्द से मतलब उन ताई ( बर्मी ) लोगों से है जो 
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अब अँग्र ज्ञों के अधिकार में है" और लावो शब्द उन ताई 
( स्यामी जाति ) वालों के लिये प्रयोग होता है जो फ्रांस 
वालों के अधिकार में हैं। इस प्रकार शान लोग अपने 
शरीर में गुृदना गुदाते हैं ओर तरह तरह की तसवीरें 
तथा फूल-पत्तियाँ गरृदाकर अपने शरीर को सुसज्जित 
करते हैं । यह लेग अपने को आऔवोब कहते हैं। 

शान लोग अपने पड़ोसी चीनी, बरमी और अनामी 
जातियों से अधिक मज़बूत, तगड़े और सुडौल होते हैं। 
इनका शरीर पाँच या साहे पाँच फुट लम्बा होता है| इनका 
रंग साफ गेहुआँ होता है | आँखें तिरछी, गहरी-भूरी और 
नाक चोड़ी तथा सुडौल होती है । 

शान लोग अच्छे स्वभाव तथा सुन्दर प्रकृति वाले, 
चतुर, और अतिथिग्मी होते हैं। यह लोग कलाकोशञ 
तथा कारीगरी के बड़े प्रेमी हैं । 

लाओ और शान दोनों जातियाँ बोद्ध हैं| यह लोग 
सभ्य तथा पढ़े लिखे हैं | बौद्ध मत की शिक्षा पर अनु- 
सरण करने के कारण यह लोग बड़े शान्त्र तथा कोमल 
प्रकृति वाले हो गए । यही कारण है कि पूर्वी एशिया में 
इनकी अधिक संख्या भी है। इन लोगों के छोटे छोटे 
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ज्य अग्रम ज्ञों, फ्रांसीसियों तथा चीनियों के अधिकार 
मेंह | 
यह लोग इण्डो-चीनी भाषा का प्रयाग बोलने तथा 
लिखने पढ़ने में करते हैं। यह इनकी भाषा से मिलती 
जुलती है। केवल अक्तरों के आंआर आर बिन्‍्हों में 
तर आ गया है | 
लुआँग-प्राभाँग नगर के बाज़ारों में भिन्न मिन्न 
की भीड़ दिखाई पड़ती है। वहाँ दक्तिणी, उत्तरी और 
ब्येत स्थामी लोग, काले तथा गे।रे लाओ यूनानी, चीनो, 
बरमी, शान ओर अरब लोगों की भीड़ होती है | ये सभी 
लोग यहाँ एक दूसरे से मिलते जुलते ओर सोदा करते हैं। 
बाज़ार में दूसरी वस्तुओं के सिवा मछली (जो गाय के 
मांस के टुकड़ों की तरह मालूम होती हैं ) तरकारी, हरी 
मटर की छीमी, सअर के बच्चे, कच्चा रेशम, मामबत्तो 
मालाओं की गुड़िया, चाक, बटन ओर मेनचेस्टर की 
बनी छीट बिकती हैं | 
यह लोग बौद्ध हैं तो भी यह छोग भी जानवरों का 
शिकार करते हैं ओर सेकड़ों जानवर हर साल पारे जाते 
हैं। इन लोगों में भी ओका होते हैं ओर देवी, देवता, 
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राक्षस, चुड़ेल, भूत-पेत आदि उनके सर आते हैं। वे लोग 
इनके बश में होकर खेलते हैं | हपारे भारतवर्ष की तरह 
यहां के ओभों का भी लोगों पर बड़ा प्रभाव होता है और 
लोग इन्हें इनाम तथा रिश्वत आदि देकर प्रसन्न रखते 
है। जब ये ओमा खूब मदिरा आदि पीकर भूतों और 
पिशाचों के आपे में आकर खेलते हैं" तो किसी जानवर 
के बलिदान की आज्ञा देते है।। बलिदान के मांस का 
प्रथम भाग यही खाते है'। जब ये लोग आमोद-प्रमेद 
के लिये किसी स्थान पर इकट्ठ होते है! तो नगाहा और 
घंटा बजाया जाता है ओर सब लोग उसकी सूचना 
पाकर आजाते है' | 


बरमी लोगों की भांति शान लोग भी अपनी ख््रियों 
के साथ बहुत अच्छा व्यवहार करते हैं । इनकी 
स्त्रियों को काफी स्वतंत्रता है। वे पुरुषों के बरावर 
मानी जाती हैं । इन लोगों के बीच में भी पुरुष पहले 
अपनी प्र मिक से बातचीत करता है और उसकी मर्जी के 
अनुसार उस के माता-पिता के सूचना देता है। फिर 
गांव या नगर के सयाने लागों से अपने प्रेम का हाल 
पुरुष कहता है ओर निश्चित समय पर उन लोगों केा 
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आने के लिये निमंत्रित करता है। जब सब इकह्ठा हो 
जाते है' तो पुरुष से पूछा जाता है कि वह अपनी पत्नी 
का बोभ संभाल सकता है या नहीं, तब उस की मर्जी 
के अनुसार बुडढे लाग उन्हें आशीवोद देते है' | उसके 
बाद सभी भेजन करने बेटते है! | सब से पहले यह 
लेग चावल की शराब पेट भर भर कर पीते है'। फिर 
सभी प्रकार के भोजन और मिठाइयां परोसी जाती हैं | 
इन के भाजन में मेंढक, मछली, के कड़े, चूहे-चुहियां 
आदि भी परोसे जाते है' ओर लेग उन्हें बड़े चाव से 
खाते है' | शादी के बाद दे! साल तक जोड़े ( दूल्हा 
दुलहिन) का खत्री के माता-पिता के घर में रहना पड़ता 
है । उसके बाद दूसरे दो साल जोड़े के पति के माता 
पिता के घर में बास करना पड़ता है | 


इन लागों के यहाँ भी तलाक ( त्याग ) की प्रथा 

प्रचलित है। तलाक़ देने वाले पुरुष अथवा खत्री को ६० रू? 

नकद ( जिसको तलाक दिया जाता है) देना पढ़ता 

है। ओर यदि ख्री-पुरुष में न निभी और वे तलाक 

न देकर जुदा हुए तो सारी जायदाद आधी आधी बांट 

ली जाती है। नकद रकम का दो तिहाई पुरुष पाता है 
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और कपड़ों तथा घर का दो तिहाई भाग स्त्री पाती है । 
सभी लड़के बाप के साथ हो जाते हैं और लड़कियां मां के 
साथ हो जाती हैं । 

बोौद्धों की भांति शान लोग भी मृतक शरीर को 
जलाने, गाडने या कमें-आदि करने में बटी लापरवाही 
करते हैं | किन्तु इसके बाद उनकी आत्मा की शान्ति 
के लिये बड़े बड़े काय्य करते हैं। उनके मृतक के नाम पर 
स्मारक, तथा मन्दिर बनवाते और दूसरे परमाथ के 
काय्ये करते हैं ।इन लोगों का विश्वास है कि इस 
दुनिया की तरह एक दूसरी दुनिया भी है जहां मरने के 
बाद आदमी जाता हैं। वहां पर दो राजा, एक अदालत 
और दूसरे बहुत से अफ्सर लोग हैं। इन स्थानों में 
अच्छे लोग देबी, देवता होते हैं। बुरे सेव के लिये 
नरक भोगते हैं। जो बीच वाले हैं वे अपने कार्यों के 
अनुसार अपना भोग करते हैं| 

पहले इन लोगों के बीच में गुलामी की प्रथा प्रच- 
लित थी और सरदार लोग गुलाम रखते थे । वे बेंकाक 
आर कोरात आदि स्थानों में इनको बेंचते थे। अब यह 
प्रथा इन लोगों के बीच से चली गई है । 
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है | मय के प्रकाश होने पर यह कुहरा उड़ जाता है। 
यहां पर प्रातःकाल सूर्य निकलने पर दृश्य बढ़ा ही 
रमणोक हो जाता है। नदी के दोनों किनारों पर सुन्दर 
शिलायें है', जिन पर भांति भांति की हरी लताएँ और 
वृक्ष हैं। सर्यादय होते ही चहल-पहल आरम्भ हो जाती 
है। लड़के ओर जवान अपने पके खेतों में जंगली पत्तियों 
को उड़ाने लगते हैं | पशुओं के 'कुणड नदी के किनारे 
घूमने लगते हैं। किनारे और लकड़ी के बेड़ों के ऊपर 
जलाई हुई आग का धरुवां ऊपर सीधा उठता हुआ दिखाई 
पड़ने लगता है। 

दोनों तटों के बीच में कहीं कहीं नदी का घुमाव बड़ा 
ही सन्दर है। किसी किसी स्थान पर तो नदी का पानी 
बिल्कुल भील की तरह मालूम होता है। ऐसे स्थानों 
पर बहुत से जंगली हंस, सारस ओर दूसरे पानी पर 
चलने वाले पत्ती किलोलें करते रहते हैं। राम-विरेया 
अपने शिकार के पीछे यहां इधर उधर घूमती रहती हैं । 
बकुछा भी मछली की तलाश में बेठे रहते हैं। 


- कहीं कहीं यह नदी बहुत संकीण ( तड़ ) है और 
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इधर-उधर के पहाड़ी किनारे ८०० फुट ऊँचे हैं। यदि 
सवेरे हम ऐसे स्थान पर पहुँच जायें तो यहां के अंधेरे 
को देख कर हम चकित हो जाव। ऐसे स्थानों पर 
नाव और स्टीमर का चलना कठिन हो जाता है। यहां 
भी दोनों ओर पहाड़ों पर हरे हरे जंगल हैं। यहां पर 
नदी बड़े बेग से बहती है | इस दृश्य को देख कर यात्री 
की यात्रा सफल हो जाती है | 

इरावदी नदी की बहुत सी सहायक नदियां हैं। उन 
में चिएडविन और यू! नदी प्रधान हैं। इनके सिवा 
और भी बहुत सी छोटी छोटी नदियां हैं जो बरसात पें 
बहती हैं और साल के शेष दिनों में खुशक हो जाती हैं | 
मई से लेकर सितम्बर तक यहां वषों ऋतु रहती है। 
बषों ऋतु में इराबदी नदी में वाह आती है। इसका 
पाती शीघ्र ही ४० या ४५० फुट बढ़ जाता है और 
किनारों के कोपड़े इसकी बाढ़ में बह जाते हैं । 


प्रत्येक सहायक नदी के मुहाने पर बांसों का ढांचा 

बना रहता है जिस पर मछली मारने वाले जाल फेलाए 

रहते हैं | जहाँ पानी कुछ उथला होता है वहां लट्ठे इकद्ठा 

किये जाते हैं ।इन बेड़ों को बेंत से बांधा जाता है | 
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पिड्ाडो की लकड़ी बड़ी भारी होती है और पानी में 
इब जाती है। इस लिये इन के बेड़ा बनाने के पहले बांस 
का बेड़ा बनाते हैं और उसी के नीचे पिंगाडो के लट्ढ 
लटकते रहते हैं । 

इरावदी नदी पर स्टीमरों का आखिरी स्टेशन भामो 
है | थेब्रीटक्यान स्थान पर 'लाल' खानों से निकाल कर 
लाये जाते हैं। यहां के पगोडा के पुजारी नदियों की 
मछलियों को पालते हैं और उन्हें रोज़ अपने हाथों से 
भोजन कराते हैं । 
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धमं तथा मन्दिर 


बरमा पगोड़ो का देश कहलाता है। धुर उत्तर में 
मिचीना से लेकर रंगून के दक्षिण सिरियम तक ये मंदिर 
फैले हुए हैं। नदियों के किनारे, पहाड़ों के ऊपर, शहरों 
और गांवों के अन्दर सभी स्थानों पर ये मन्दिर पाये 
जाते | | सुन्दर निजन जंगलों में भी ये मन्दिर दिखाई 
पढ़ते हैं | 


रंगून का व्वेडेगन, प्रोम का श्वेटशानडा, मांडले के 
समीप अराकान, पगान, पीग और मेललमीन के प्राचीन 
बोद्ध मन्दिर बड़े सुन्दर हैं। इन मन्दिरों की सन्दरता 
की बराबरी नहीं को जा सकती। इन मन्दिरों का 
आकार एक घंटे के समान दिखाई पड़ता है। ये पगोडा 
( बोद्ध मन्दिर ) जलाशयों के समीप बनाये जाते हैं। 
इससे पानी में इनकी सुन्दर छाया दिखाई पड़ती है। 
इन मन्दिरों के चारों ओर घंटियां लटकती रहती हैं जो 
हवा के कोकों से हिलकर बजने लगती हैं । इनका शब्द 
बदा ही सुरीला ओर सुहावना होता है । मन्दिरों में 
और दूसरे बड़े बड़े घंटे भी होते हैं, जे दे! लकड़ी के 
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खम्भों के बीच लटका कर बजाये जाते हैं। जब पुजारी 
लोग पूजा कर चुकते हैं तो वे इन घंटों को बजाते हैं । 
इन घंटों के बजाने का आशय यह होता है कि नर 
( देवता गण ) जान जावबें कि पुजारी पूजा कर च॒के।। 
मिंगून के मन्दिर का बड़ा घंटा ८० टन ( लगभग २००० 
मन ) का. है। 

बरमा में पगान, सगाई ओर मांडले नगरों में पगोडों 
की संख्या बहुत है। इस लिये उन का उल्लेख एक एक 
कर के नीचे दिया जाता है । 

मांडले 
मांडले नगर अपने धामिक मन्दिरों और किले के लिये 
प्रसिद्ध है। किले के चारों ओर अच्छे मज़बूत ओर 
दर व्यापारियों ( योरुपीण, चीनी, हिन्दुस्तानी ) के 

बंगले बने हुये है'। बरंमी लोग लकड़ी के बने भोपड़ों में 
रहते है' | यह एक बड़ी आश्चये-जनक बात है कि बरमी 
लोग सुन्दर, मज़बूत ओर बहुमूल्य मन्दिर बनाते है', 
किन्तु अपने मकान ठीक ढड् से नहीं बनाते है' । 

मांदले नगर की सड़कें चौड़ी ओर आयताकार है'। 
इन सड़कों के दोनों ओर सघन छायादार पेड़ लगे हुए है'। 

( ७५ ) 





यहां बरमी लोगों का जीवन बड़ा ही सुन्दर है। यहां के 
ख्री-पुरुष दोनों सुन्दर, चमकीले, रंग-बिरंगे रेशमी 
कपड़े पहनते है' | इनक्रे रूमाल, कपड़े, छाते और पंखे 
सभी बेल बूटों से सुसज्जित होते है' | यहां की ख््रियां 
एक प्रकार की लेई थान्नाकाह अपने चेहरों पर लगाती 
है' | यह चेहरों की सुन्दरता बढ़ाने के लिये लगाई 
जाती है किन्तु इस से प्राकृतिक सुन्दरता नष्ठ हो जाती 
है | इससे खाल श्वेत पड जाती है और नम्नता तथा 
चिकनाहट जाती रहती है | 

मांडले का किला बगोकार मज़बूत और बड़ी दीवालों 
से घिरा है । प्रत्येक दीवाल की लम्ब३रे सवा ( ११ ) मील 
है। दीवालों के भीतर की ओर चौड़ी और गहरी खाई 
है। इन खाइयों के ऊपर अनोखे पुल है'। दीवालों के 
भीतर की ओर राजा का महल और दूसरे बड़े मकान 
है'। थीतरा राजा के सिंहासन के ऊपर जो महल बना 
है, वह बड़ा ही सुन्दर और ऊँचा है। यह देश भर में 
सब से अधिक सुन्दर है। बरमा के निवासी इस को 
दुनिया का केन्द्र कहते हैं । 

माणले का सवोत्तम बौद्ध मन्दिर आग में जलकर 
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खाक हो गया है। यहाँ थीवा राजा के पिता मिंडनमीन 
का बनवाया हुआ “कुथोडा” का मन्दिर है। इसके चारों 
ओर ७२६ छोटे छोटे ग्रम्बद हैं, जिनमें एक श्वेत पत्थर 
की चटिया लगी हुई है | इसके ऊपर पाली भाषा में बोद्ध- 
धम के शिला लेख हैं। इनके दरवाज़े भी सुन्दर और 
बड़े हैं । 

माण्दले नगर के हर एक भाग में पगोडा हैं। 
नगर के बाहर की ओर इरावदी नदी के तट से लेकर 
माणडले पहाड़ी तक इनकी एक पंक्ति है। माण्डले नगर 
में बहुत से मठ हैं जिनमें रानी का स्वण मठ सबसे अधिक 
सुन्दर हैं| बरमा भर में यह सवोत्तम मठ है | 


माण्डले के दूसरी ओर नदी पार का दृश्य बड़ा ही 
रमणीक है । नदी के तट पर सुंडाकार पहाड़ियाँ हैं। इन 
पर सुन्दर मन्दिर बने हैं। इन मन्दिरों के चारों ओर सुन्दर 
लताएँ हैं| इन मन्दिरों पर जाने के लिये सीढ़ियाँ बनी हैं । 
प्राचीन समय में यहीं पर सगाई नगर ओर राजधानी थी । 
किन्तु अब केवल मन्दिर रह गये हैं। इन मन्दिरों के 
दशेन के लिये दूर दूर से यात्री आते हैं। सीढ़ियों के 
समीप दरवाज्ञों पर शेर-रूपी दानवों की मूतियाँ है'। कहा 

(६ ४७ ) 
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जाता है कि किसी समय में यहाँ के राजा की राजकुमारी 
को कोई राक्षस चुरा ले गया । राजा ने राजकुमारी के 
हू'हने का बड़ा प्रयत्न किया किन्तु वह न मिली | अन्त में 
एक दिन एक शेरनी उसे हूँढह लाई | उमी की याद में ये 
मूतियाँ मन्दिरों की रखबाली के लिये बनाई गई है' । 


माण्दले के समीप दक्षिण की ओर अमरपुरा नगर 
है। यह भी किसी समय में बरमा की राजधानी रह 
चुका है। यहाँ सर्वोत्तम मन्दिर अराकान पगोडा है। 
यह ब्रमा के प्रसिद्ध तीथे स्थानों में से है । यहाँ पर शान 
ओर दसरी पहाड़ी जातियाँ दशन के लिये आती हैं। इस 
मन्दिर में बहुत से सुन्दर नक्क़राशी किए हुए दरवाज़े हैं । 
मन्दिर के चारों ओर बरामदा है। जहाँ पर बाज़ार 
लगता है और हर तरह की चीज़ें बिकती हैं। इस मन्दिर 
की बनावट और दूसरे मन्दिरों से अलग है । इसका ऊँचा 
गुम्बद बगांकार है, और उसके ऊपर चबूतरे बने हैं। 
इन चबूतरों के चारों ओर गोलाकार सुन्दर दीवालें बनी 
हुई हैं। 

मुख्य गुम्बद के नीचे बुद्धनी की मृतिं है | यह 
मूति १२ फुट ऊँची और ठोस पीतल की बनी हुई है। यह 
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मूति स्व॒ण-पत्रों से मठ़ी है। मन्दिर के पीछे पवित्र सरो- 
बर हैं। इनका पानी शान्त और हरा है। इनमें बड़े 
वड़े कछुए बहुत बड़ी संख्या में हैं | यात्री लोग इनको 
देखने आते हैं और भोजन देते हैं। 

पगान किसी समय में बड़ा ही सुन्दर धनी ओर 
घना वसा हुआ नगर था | किन्तु आज वहाँ मन्दिरों “ 
ओर गुम्बदों के सिवा कुछ भी नहीं है। ये मन्दिर तथा 
गुम्बद लगभग १६ वग्गेमील में, फेले हुए हैं। यहाँ के 
निवासी अब केवल पुरोहित तथा पुजारी हैं। कहीं कहीं 
गरीबों के भी घर बने हुए हैं। पगान के बहुत से बौद्ध 
मठ इतिहास की दृष्टि से भी प्रसिद्ध हैं। आनन्द का बोद्ध 
मन्दिर ८०० वर्ष पहले बना था। श्वेजिगन का मन्दिर 
बड़ा सुन्दर है | 

दुनिया की जितनी जन-संख्या है उसका तिहाई 

गबोद्ध मत वालों का है। इसी से हमको अनुमान हो 
सकता है कि बौद्ध धर्म कितना सुन्दर और सच्चा है । 
ईसा मसीह से ६०० वष पूव हारे महाराजकुमार गोतम 
ने इसकी नींव डाली। गौतम जी ने संसार के कष्टों के देख 
कर, निवाण प्राप्त करने की चेष्टा की। वे अपने राजपाट, 
( ७९ ) 





स्‍त्री आर बालक को त्याग कर जंगल में चले गए। ६ 
बष तक उन्होंने घोर तप किया। अन्त में वे बुद्ध-गया के 
पास एक वृक्ष के नीचे समाधि लगाकर बेठ गए। यहाँ पर 
उनको अपने हृदय में एक प्रकाश सा जान पढ़ा । उनको 
ज्ञान की प्राप्ति होगई । उन्हें अनुभव हुआ कि शरीर को 
कष्ट देने से कोई लाभ नहीं है। मनुष्य यदि सच्चरित्र, 
पुण्यात्मा और अन्य जीवों के प्रति दयालु हो तो मोक्ष 
पा सकता है। वरमा में सहन शीलता, उदारता, दीनता 
आर ध्यान करना बालकों को बचपन से ही सिखाया 
जाता है। प्रत्येक बरमी वालक को कुछ समय तक 
मठ में रहना पड़ता है ओर भिज्ता माँगकर भोजन करना 
पड़ता है। 


बरमी लोग बड़े संतोषी होते हैं। जो कुछ भी प्रकृति 

ने उन्हें दिया है, उसी पर वे संतोष कर लेते हैं। पुरुषों 

का ध्यान अधिकतर, खेल, कूद नाच, तमाशों की ओर 

रहता है। वे इसी में अपना समय व्यतीत करते हैं। 

यहाँ की स्त्रियाँ पश्चिमी सभ्यता की पुजारिन बन रही हैं। 

वे पुरुषों को आलसी समभतो हैं और अब बे दूसरे देश 
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४ <८! 20 के रस 
वालों से व्याह करने लगी हैं। पश्चिमी सभ्यता द्वारा 
यहाँ की प्राचीन सुन्दरता नष्ट होती जा रही है। 


यह देखकर दुःख होता है कि शुद्ध बरमी जाति धीरे 
धीरे लुप्त होती जा रही है। इसके स्थान पर एक वर्ण 
संकर जाति बन रही है | 
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रंगून बरमा का सबसे बड़ा और प्रसिद्ध नगर है | 
यह बरमा का सबसे बढ़ा बन्दरगाह भी है। इस नगर से 
इंगलेंड को सीधे जहाज्ञ आते जाते हैं। यह नगर रेलों 
और नदियों द्वारा बरमा के भीतरी भागों से मिला हुआ है। 
यहाँ बहुत बड़ी संख्या में जहाज्ञ रोज्ञाना आते जाते हैं | 
बड़े बड़े लकड़ी के बेड़े इरावदो नदी में बहकर आते हैं। 
ये लट्ठ हाथियों द्वारा उठाकर गादामों ओर लकड़ी चीड़ने 
वले का रखानों को ले जाये जाते हैं | धान को साफ कर 
के चावल बनाने के यहाँ बड़े बड़े कारखाने हैं। बन्दरगाह 
के समीप ही बड़ी बड़ी गोदाम हैं जहाँ लकड़ी, चावल, तेल 
आदि सामान रक्‍खा जाता है | गोदामों के पीछे रंगून नगर 
बसा है। नगर में चौड़ी सड़क, चौरास्ते, शानदार बंगले 
ओर दूकाने हैं | घर अधिकतर सफेद रंग से पुते होते हैं । 
उनमें हरे रंग की खिडकियाँ होती हैं और चारों ओर 
चोड़े बरामदे होते हैं। छ्तें बहधा लाल खपड़ों की होती 
हैं । ये खपड़े सुन्दर हरी बेलों के बीच बड़े सुहावने लगते 
हैं। रंगून में कड़ाके को धूप होती है, धूप से बचने के 

लिये लोग टोपी ओर छातों का प्रयोग करते हें । 

( ८२ ) द 
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रंगून के बाज्ञारों में हिन्दृतानी, चीनी, जापानी, बरमी 
अँग्रेत आदि सभी देश के निवासियों का जमबट रहता है | 
इन स्थानों पर तरह तरह के कपड़े और पोशाक दिखाई 
पड़ती हैं । ये सभी वस्तुएँ देखकर ऐसा मालूम होता है 
कि रंगून बरमा का नागर नहीं है। 


रंगून नगर की सड़कों ओर गलियों की तिजारत ओर 
सोदागरी बड़ी ही अनोखी है। किसी भी अजनबी को 
यह (तिजारत) देखकर बड़ा विस्मय मालूम होगा और 
वह घंटों खड़ा देखता रहेगा | पानी वाला अपनी बहेँगी 
पर पानी लादे हुए बेंचता फिरता है । उसके पीछे ही खोंचे 
वाले आते दिखाई पड़ेंगे। इनसे मज़दर लोग खाने की 
वस्तुएँ लेकर खाते हैं | चीनी लोग सरों पर टोपियाँ लगाए 
ढीली दाली पोशाक पहने पंखा और दाता बेचते रहते हैं। 
तरकारी, फल अर बिसातखाने का साथान बचने वाले 
सभी अपना अपना सामान लिए घूमते चिल्लाते फिरते हैं । 


दध बचने वाले अपने बकरियों के समह को लिये 

घर-घर दूध दुहते फिरते हैं । पहाड़ों के निवासी जंगलों के 

नवर ( चीता आदि ) पकड़ कर लाते हैं ओर उनके 

बेचने का प्रयत्न करते रहते हैं। बेल गाड़ियों पर लोग 
( ८३ ) 











आते जाते दिखाई पड़ते हैं। यह बैल-गाड़ी बरमा की एक 
मुख्य सवारी है। 

रंगून के अँग्र ज़् अफसर ओर दूसरे बाबू लोगों को 
दफ्तर में बढ़ा काम करना पढ़ता है । वे सबरे कुछ खाकर 
काम पर जाते हैं | और संध्या समय घर लौटते हैँ । दोप- 
हर का खाना वे लोग दफ्तरों में ही खाते ह | यहाँ गरमी 
इतनी पड़ती है कि सभी जगह पंखे होते हें । ये प॑खे छतों 
में लटकते रहते हैं और इन्हें मज़दूर खींचते हैं । 

संध्या समय साहब ओर बाबू लोग टमटम ( ताँगा ) 
और मोटर पर अपने अपने घरों को जाते हैं। इस समय 
कन्टोनमेन्ट की सड़कें सवारियों ओर पेदल चलने वालों 
से भरी रहती है' | दिन भर की गर्मी ओर कड़ी धूप के 
बाद संध्या समय ठंडी हवा चलने लगती है। हवा 
खाने के लिये स्त्री, पुरुष ओर बच्चे सभी निकलते हैं । 
कुछ लोग सड़कों पर टहलते हैं, कुछ टेनिस, बेडमिन्दन, 
पोलो और गोल्फ आदि खेल खेलते है । 

डलहोज़ी पाक रंगून का एक प्रभुख स्थान है। 
इस पार्क में एक सन्दर घुमावदार कील है। इस भील 
के चारों ओर सुन्दर हृक्त लगाये गये हैं । भील में 
( ८५ ) 





कपल के फूल लगे हुये है। छोटी छोटो नाबे' ओर बोट 
है'। यहाँ बेठ कर लोग सेर करते हैं। वहाँ पर 
बोटिंग क्लब भी है । जल में भाँति भाँति के पत्ती 
किलोलें करते रहते है'। इस पाक को जाने वाले मागगे 
सवारियों ओर पेदल चलने वालों से भरे रहते है' । 
बहुत से लोग बांधों पर खड़े होकर गप-शप करते या 
गाना सुनते रहते है' | यहीं छोटे बच्चों को आया (दाई) 
टहलाने लाती है । बांद्ध भिक्षु भी पीले कपड़े पहने आते 
जाते दिखाई पड़ते है'। पगोडों में संध्या समय गाना 
बजाना और प्राथना होती है। यहाँ का सूयोस्‍्त बड़ा 
ही सहावना होता है । जब सूर्य पगोड़ों के पीछे छिपता है 
तो कील के तट का दृश्य बढ़ा ही रमणीक हो जाता है । 


रंगून में जिमवाना या पेगू क्लब ओर बोट क्लब में 
स्त्री-पुर्प सभी इकट्ठा होते है| ओर आनन्द पू्ेक 
आमोद-प्रमोद में समय व्यतीत करते है' । 
. मूयोसस्‍्त के कुछ समय बाद ही सरदी पड़ने लगती 
है | इसलिये मोटे और गरम कपड़े पहिनना या शाल- 
दुशाले ओढ़ना आवश्यक हो जाता है | 
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बरमा की सेर 


“भूगोल” में प्रकाशित यात्रा क्रम के अनुसार पन्द्रह मई को 
सबेरे ही कलकत्ता पहुँच ग्या। यात्रा में सम्मिलित होने वाले 
मित्रों को प्रतीक्षा करना भी आवश्यक था। इसलिये पन्द्रह तारीख 
को छूटन वाल जहाज़ से जाना न हो सका। केबल छूटने वाले 
जहाज के दशन कर लिये । दूसरा जद्दाज जो डाक का जहाज 
था १७ को छूटा। रंगून के लिये टिकट १४ रुपये में १६ मई 
ही को ले जिया । यह दिन बनस्पति-उद्यान ( बोटेनिकल गाडन ) 
में त्िताया। रेल की यात्रा से थके हुए ओर कलकत्ते के कोलाहल 
भीड़ और गन्ध से व्याकुल मनुष्य के लिये बगीचे की हरी बं वो पर 
दो चार घएटे बिताना बड़ा ही सुखप्रद लगता है। स्वच्छ पानी को 
कमी है | हुगली या हुगली ही के जल स श्रवादित बनावदी भीलों 
ही को शरण लेने से प्यास बुक सकती है। जिन्हें साफ पानी 
पीने को बान है वे एक दो कच्चे नारियल को कटवा कर उस के 
जल से प्याम दूर करते हैं | छाया खूब शीतल है हवा भी अत्यन्त 
मनोहर है। जगद् जगह कुख हैं। सड़कें बड़ी साफ हैं। दृश्य 
कृत्रिम होते हुये भी सुहावना है । यहां बड़ी सुगमता से आस्ट्रे- 
लिया, दक्षिणी अमरीका, अफ्रोका, बम, पूर्वी और पश्चिमी द्वीप 
समूहादि सभी जगह के पेड़ एकदम हरे भरे रहते हैं। दिन ढले 
६ पैसे में चांदपाल घाट का टिकट लिया और नूरजहां स्टीमर पर 
सवार होकर डेरे पर पहुँच गया । 

... दूसरे दिन सबेरे सात बजे ही जहाज़ घाट पर पहुँचा । आठ 
बंज़े नाम मात्र को डाक्टर ने जांच की । फिर तुरन्त जहाज़ पर 
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सवार हो लिया। दस बजे के लगभग जहाज़ ने सीटी दी। चार पांच 
मील चलने के बाद बोटेनिकल गाडन के सामने जहाज़ ने लंगर 
डाल दिया | जब दो बजे डांक आई तब जहाज़ चला। प्रधान 
कलकत्ता तो पीछे छूट गया । पर उसी के सम्बन्ध में हुगली के 
दोनों ओर बहुत दूर तक जूट मिल और इंट के भट्टे थे । जब हमारे 
संयुक्त प्रान्त में हरियाली प्रायः कुजस गईं थी, उसी समय यहां 
हरियालों की भरमार थी। नीचे आते आते कई धाराएँ हुगली से 
इधर उधर को गई'। गंगासागर पर चौड़ाई कई मील की थी। 
पानी का स्वाद खारी होते हुए भी रंग मटीला था । यही मदीला 
रंग खाड़ी के अधिकांश जल था। 

समुद्र में प्रवेश होते ही ढिंडोले का सा अजब मूलना आरस्मः 
हुआ | आँधी इतने ज़ोर से आइ कि चटगांव वाले मुसलमान 
मल्‍लाहों को पाल खोलना पड़ा । लहर ऊँची उठ रही थीं | जहाज 
का इधर उधर मभूमना घड़ी के लटकन के समान लगातार जारी 
रहा | पहिले तो यह बहुत अच्छा लगा। पर संध्या समय ज्योंही में 
ऊपरी डेक से निचले डेक में टट्टी गया कि बहुतों को बमन करते 
देख मेरा जी मिचलाने लगा | ऊपर आने पर उबकाई आने लगीं 
ओर के हो गई । कुल्ला करके चुपचाप अकेला लेट गया ( पाल 
उतरते ही सब लोग निचले डेक पर चले गये थे ) सबेरे खूब दिन 
चढ़े उठा । अब समुद्र का जल इतना अधिक नीला था कि काला 
मालूम होता था। इसी से यह भाग काला पानी कहलाता है। साधा- 
रण नीला और मटीला पानी बहुत पीछे रह गया था। टट्ठी जाते. 
समय फिर उबकाई आईं। ऊपर आकर कसरत करने का प्रयत्न 
किया पर जी न लगा फिर लेट गया । शाम को टट्टी जाकर और नहा 
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कर फिर सो गया | आज कुछ भी भोजन नहीं क्रिया। रात को कुछ 
पानी भी बरसा | सबेरे हरियाली मायल नीले जल के दश न हुये । 
आज मन में श्रचानक खुशी थी। शौचादि से निपटते हो भूख 
लगी। थोड़ी कसरत करने के बाद पास बंधे हुए केला, सन्तरा, 
छुद्दारा आदि फल खाये । दिन में थाड़ी गरमी के उपरान्त फिर 
पानी गिरा । दोपहर के बाद भूमि के चिन्ह दिखाई दिये, पानी का 
रंग मटीला था। दो एक जहाज़ों के मस्तूल और चिड़ियों के द्शन 
हुए। चार बजते बजते बरमा का हरा भरा तट साफ़ दिखाई देन 
लगा | अब जहाज़ वास्तव में रंगून की खाड़ी में चलता था | तीन 
दिन लगातार नीले आकाश और नीले समुद्र स घिरे रहने के बाद 
स्थल की क़दर जान पड़ी | यों तो बरमा का यह तट कुछ सुद्दावना 
नहीं है । बहुत ही नीचां, नम और छोटे छोटे माड़ों से घिरा है । 
आगे चलकर न्यूयाक और स्कार्लेंड की कम्पनियों के तेल की 
टंकियाँ थीं । कही कहीं लट्टों के ढेर थे । स्त्रण' पगोडा के दशन 
पहिले ही हो चुके थे । यहां से कई मील पहिले संगून के पायलट 
( खेबट ) की देखभाल में जहाज़ हो गया। अब पोट हेल्‍थ 
आफ़िसर के साथ खुफिया पुलिस वाले भी आ गये । खद्दर भेष 
जुमे की निशानी थी। दो बार पता वर्ग़ रह लिया गया। फ़स्ट कास 
पैसेंजर तो जेटी पर से उतर गये | डेक वाले मुसाफ़रिरों की अलग 
स्टीमर पर चढ़ कर हेल्थ स्टेशन पर जाना पड़ा । यहां चेचक का 
टीका दिखाकर सब लोग नंगे बदन गुजरे। थोड़ी दूर चलकर 
मेंने भी ब्राह्मण सभा में विश्राम क्रिया । 

रंगून (बरमा की राजधानी) रंगून नाम की नदी के दोनों ओर 
बसा हुआ है | यहीं पीगू नदी का भी सन्नम है। यहां का पंजुडांग 
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सिश समुद्र से केवल २१ मील दूर है। शहर का अधिकांश भाग 
उत्तरी किनारे पर बसा हुआ है केवल बाहरी मुहल्ला दक्षिण को 
ओर बसे हैं। सिरियम जहां तेल का सब से बड़ा कारखाना 
पंगू नददी के सामने है। जन-संख्या के अनुसार भारतवष के 
समस्त शहरों में रंगून का छठवां स्थान है। १९३१ इ० में इसकी 
जन-संख्या तीन लाख चालीस हज़ार के लगभग थी । बन्दरगाह 
की हैसियत से रंगून का तृतीय स्थान है। शहर के तीन भाग हैं-- 
बन्दरगाह, शहर और छावनी । पोट का प्रबन्ध पोट ट्रस्ट के 
हाथ में है जो रोशनी पीपे, गोदाम ओर घाट हो देख भाल करता 
है। यहां छोटी सो नाबों में लेकर बड़े बड़े जहाज़ों की भीड़ 
लगी रहती है। सद्भम के सामने कीचड़ की मात्रा बढ़ रही है 
जिससे ज्वार के समय ही में बड़े बड़े जदाजों का आना जाना 
हो सकता है। आने जाने वाले मुसाफिरों की संख्या बहुत है 
पर चावल, लकड़ी और तेल ले जाने वाले जहाजों की संख्या और 
भो बढ़ी हुई है । इन चीजों की रफतनी के लिये रंगून दुनिया भर 
में प्रसिद्र है । 


शहर के आलीशान भवन भारत के ओर शहरों की अपेक्षा 
किसी भांति कम नहीं हैं | हां लकड़ी की अधिकता होने से मकानों 
का प्रवान अंग लकड़ी ही है। सड़कें ,खूब चौड़ी सीधी, साफ़ हैं । 
वे बिजली से प्रकाशित हैं । इनके दोनों ओर पेड़ लगे हैं । किसी 
एक सड़क के बीच से शहर के आदि शअ्रन्त का पता लग सकठा 
है। पानी अकसर बरसता है। पर सड़कों पर कीचड़ नहीं होती। 
यद्वां खब मिला कर ११ बाजार हैं जिनमें छोटे छोटे खिलौने से 
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देखने ही योग्य है। 

छावनी का प्रबन्ध फोज के अ्रधिकार में है। ट्रामगाड़ो शहर 
के प्रायः सभी भागों में पहुँचती है | पर यहां कलकत्ते की सी भीड़ 
नहीं होती । बरमी स्त्रियों को टिकट जांचने पड़तालने का काम 
पहले पहल मेंने यहीं देखा। पगोडा की ओर सबसे अधिक 
लोग आते हैं | ट्रामगाड़ियों के होते हुये भी घोड़ा और बैलगाड़ी 
का अभाव नहीं है | जिन भागों में ट्रामगाड़ी नहीं पहुंचती है वहां 
गाड़ीवान मनमाना किराया वसूल करते हैं। सबसे अधिक पीड़ा- 
जनक ओर लज्जास्पद दृश्य तो रिकशा वालों का है। बहुत से 
हमारे चटगाइयां भाई एक या दो सवारी को बिठाकर भीगी सड़कों 
पर घोड़ों के साथ दोड़ते हैं । विवाह्ददि अवसरों पर पालकी या 
डोली में बैठे आदमी को आदमी की सवारी करते तो देखा था। 
मसूरी आदि पहाड़ी शहरों की ऊंची नीची ओर उतार चढ़ाव वाली 
सड़कों पर रिकशा का चलना भी समझ में अ। सकता है। अधिक 
धनी, बुड़ढह़े और कमज़ोर लोगों के लिये गाड़ियों के अभाव 
में यही एक सुलभ वाहन है । पर रंगून जेसे समथल शहर में बैल 
ओर घोड़ों को जगह मनुष्यों को जोतते देख किस भारतीय का 
सिर लज्जा से नीच न भुक्रेगा । सवारी लेने वाले केबल अभि- 
मानी गोरे ही हों सा भी बात नहीं है । बहुत से बरमी और कुछ 
हिन्दुस्तानियों को भी बिचारे चटगाइयाँ लोगों पर सवारी लेते देखा 
है। चटगाइयाँ लोग विकट ग़रीबी की दशा में यहां पहुंचते हैं। 
कला-कौशल जानते नहीं मजदूरों की भरमार है और काम मिलता 
नहीं इसलिये चीनो बढ़इयों स झट दो पहिये वाला हलका रिकशा 
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'बनवाकर पशुओं का काम करने के। तयार हो जाते हैं । नो लोग 
, उनका जोतन के लिये तयार हो जाते हैं उनसे वे बड़े खुश हो जाते 
हैं । जहां एक दो आने वाली सबारी देखते हैं बहां वे लोग उसे 
अपने अपने रिकशा में बिठाने के लिये कगड़ने लगते हैं। पेट के 
लिये जो कुछ करना पड़े सब थोड़ा ही है! पीगू और प्रोम नगरों 
में हमारे बहुत से भाइयां को यही करना पड़ता है। यह्‌ माना 
कि फ्रेशन के भूठे पुजारी कोचड़ में पेदल चलना पसन्द नहीं करते 
पर उन्हें अधिक खच करके धोड़ागाड़ी में जाना चाहिये। फिर 
सवाल रह जाता है काम का । अगर बेकारों को काम में लगाने 
के लिये रंगून में एक सूचनालय खोल दिया जाबे तो बेकारों को 
स्ख्या बहुत कम हो जावे । अगर मुफ़ में कुछ देशसवी अपने 
फुरसत के घंटों में यह काम कर दें तो सबसे अच्छा नहीं तो 
पैसा (कमीशन) लेकर इस काम के करने में बुराई नहीं है । पर 
किसी तरह. से हो इस कुप्रथा का दूर होना आवश्यक है । रंगून 
की सैर करने वाले विदेशियों में भारतीयों के प्रति अपमान ओर 
घृणा के भाव फैलना साधारण सी बात है । 

रंगून में हरे भरे मैदान और सर करने लायक़ बगीचों 
की इतनी अधिकता है कि स्वणपगोडा के ऊँचे भाग से शहर पर 
एक नज़र डालने से ऐसा मालम होता है मानो हरियाली के बीच 
बिखरे हुये घरों से कुपित होकर प्रकृति देवी उन्हें निगलना चाहती 
है। घुड़दौड़, पोलो, गोस्फ और फुटबाल के अनेकों मैदान हैं । 
एक मैदान तो विशेषकर वषों ऋतु के लिये ही बनाया गया है। 
बरमा एथलेटिक एसोशियेशन के विशाल मैदान में क्रिकेट, 
फुटबाल आदि कोई न कोई खेल होते ही रहते हैं । 
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डलहौज़ो पाक और रायल मोल शहर के अत्यन्त सुन्दर 
भाग हैं, कील विषम आकार की है, १६० एकड़ क्षेत्रफल में पानी 
है, २०० में पेड़ और घास है। हफ्ते में एक दो दिन बेंड भी 
बजता है । पर पूणमासो के दिन विशेष आनन्द होता है, कील के 
आर पार स्वणंपगोडा ऐसी छटा धारण करता है, जिसे भूलना 
असम्भव है। यहीं बोटकुब भी है। लोग कसरत और मनोविनोद 
के लिये अकसर नाव खेते हैं । 


उत्तर की ओर और आगे चलकर विशाल विक्टोरिया भील 
है। इसमें ६५० एकड़ से भी अधिक पाना है। यहां से दस मोल 
पर मिंगलाडन रेस कोंस है । इस मार्ग का दृश्य अत्यन्त मनोरम 
है । रेल द्वारा सुगम भी है। इसलिये अकसर लोग यहां सेर के 
लिये जाते हैं । पर भूगोलप्रेमी के लिये यहां के -कषि-डद्यान और 
चिड़ियाघर बड़े महत्व के हैं। कृषि-उद्यान में तरह तरह के फन 
और फूल के पेड़ हैं। बहुत से बिकने के लिये भी हैं। यदि 
साधारण किसान यहां की नवीन वैज्ञानिक शेली का अनुसरण 
करे तो बहुत कुछ लाभ उठा सकता है । 


चिड़ियाघर का संक्षिप्त विवरण शायद पाठकों को भी रुचिकर 
होगा । यह स्थान कृषि-इच्यान ( ॥87-0"706प्रपा'8)- 
500००६४ ) के बग्रोचे से लगा हुआ है, बीच में केवल एक छोटी 
सी दीवार है। दोनों शहर से कुछ दूर बाहर मैदान में हैं। एक 
ओर प्रवेश करने पर तरह तरद्द की चिड़ियाँ मिलती हैं । जावानी 
पेरेकीट और सुग्गा का निवास-स्थान जाबा, सुमात्र। और बोनियो 
है । सिर पर कलंगी वाला सुग्गा भारतवर्ष और लंका में मिलता 
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है। इसका घर बांस का बना था । घोंसला खजूर का था और 
भोजन के लिये गेहूँ, चना, जी, और आम रक्‍खे थे । 

पीले छोटे सुग्गे पास के दूसरे मकान में थे । विचारे आस्ट्रे- 
लिया से लाये गये थे। इन्हें छोटे छोटे कोदों के दानों पर निवाद 
करना पड़ता था । नील मुकुट लटकने वाले सुरंग का निवास-स्थान 
मलक्का है। इसको गदंन लाल, पंल हरी और सिर नीला होता 
है। निवास औरों की भांति इसका भी बांस का बना था । पर 
भोजन के लिये इसे भात मिलता था। यह क़द में कोव से कुछ ही 
छोटा था। आगे चलकर बरमा भर में मिलने वाले लाल चोंच 
ओर नीले शरीर वाले पपीहे (४४2९) के दशन हुए । इसको 
खाने के लिये गूलर रकखे थे | पास जाते ही चिल्लाने लगी। मानो 
मुझसे स्व॒तन्त्रता के लिये प्राथना कर रही हो अथवा मुझे ही 
परतन्त्र देख तरस खाती हो । 

कुछ दूर पर गंधक के समान छाती वाली टोकान थी। इसे 
अपनी जन्मभूमि मैक्सिकों को छोड़ यहाँ बन्दी होना पड़ा । इसे 
भोजन के पावरोटी मिलती थी। इसका घोंसला सन्दूक के समान 
बना था। आस्ट्रेलिया से कई चिड़ियां लाई गई थीं। पनेन्टस 
पेरेकीट को भाजन के लिये मंगफली, कोदों ओर खली दी जाती 
थी। रोज़ेला पेरेक्लीट को कोदों पर निवाह करना पड़ता था । 
लाल पेरेकीट को गेहूँ, मकई और चना दिये जाते थे। कोकेटील 
का भी भोजन कोदों और घर काठ का था। इनके अतिरिक्त सुग्गा, 
तोता और मना के दशन किये। लाल नीली मैना का प्रायः सारा 
शरीर लाल था | केवल पंछ नीली थी | इसे आम, गेहूँ, जी, चना 
ओर मंगफली का भोजन मिलता है । 
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गुंडा नैपाल से लाया गया था । इसके हाथी के समान चिरे और 
गद्दीदार सुम (खुर) थ। सींग छीटा सा था। ओंठ के ऊपर नाक की 
सीध में और आंख के नीचे उठा हुआ था । पंड्ठ बहुत पतली थी। 
सिरे पर एक दो बाल भीथे। खाल में मुर्रियाँ पड़ो हुई थीं। 
यह चकत्तेदार थी | पेर छोटे थे जो दो फुट से अधिक ऊँचे न थे । 
सारे बदन की लम्बाई ढाई तीन गज़ के लगभग थो | जंघों पर 
काले काले छोटे बाल थे | इसकी गरदन हाथ डेढ़ हाथ की थी । रंग 
खाक़ी, भूरा ओर तांबे के समान था | जो मक्खियां इसके शरीर 
पर बैठती थीं बह उनके उड़ाने का कुछ भी प्रयत्न नहीं करता थां । 
जिसके चमड़े स ढाल बने अथवा जो शेर के पंजों से भी न डरे, 
उसे मक्खियों की क्‍या चिन्ता ! अथवा यह वीर जन्तु अपनी 
शक्ति को अपने बराबर वाले ही पर दिखाना पसन्द्र करता था, 
छोटों पर नहीं । मक्खियों को उड़ाने के लिये उसके पास कोई 
साधन भी नहीं दिखाई देता था । उसकी पीठ पर मट्टी लगी हुई 
थी और वह पड़रे (मेंस के बच्चे) के समान शब्द करता था। 
और इधर उधर सांस से बड़ी दुगन्धि निकलती थी। खाने को 
गूलर और कटहल के पत्ते पड़े थे। वह पत्त तो खा लेता था पर 
डंठल छोड़ देता था। इसके रहने के लिये पेड़ को छाया थी और 
घर भी बना हुआ था | किलोल करने के लिये हरे पानी का कुण्ड 
था। पास ही जल-हस्ति का घर था। पहिले मेंने जल-ह॒स्ति 
के बच्चे ही दर्शन किये क्‍योंकि वृद्ध माँ बाप कोठरी के अन्दर 
थे । इसके अगले भाग का रंग सफेद और पिछले का काला था । 
दुगन्ध इनकी कोठरी से भी खूब आती थी। खाने को वही 
कटहल की पत्तियाँ थीं। इस प्रकार इस भाग को छोड़ आगे 
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न्यू गिनी का कलंगोदार कबूतर था । इसके भोजन के लिये भी 
गेहूँ, चना ओर मकई खखे थे। यहां पर इसका मित्र आस्ट्रे 
लिया निव्रासोी मुग़ा था जो भात खाना पसन्द करता था। इसके 
आगे एक बड़ा अज़दहा था जिसकी जन्मभूमि बरमा में ही थी 
ओर जिसको मेंने इरावदी के क्रिनारे वाले एक गाँत्र के पास 
स्व॒तन्त्र दशा में भी देखा था | 

आगे चत्कर केनरी द्वीप की काली और सफेद तेलिन, जावा 
की बया, विचित्र उद्क और सारस के दशन हुए। फिर बन- 
बिलाव अपनी तंग .कोटरी में चौकड़ी भरता मिला। खाने के 
लिये यहाँ भी उसका स्वाभाविक भोजन अंडा और केला नियत 
समय पर मिलता था। इसी पंक्ति में अण्डमान द्वीप का सुअर, 
बेश्ररकेट, चीता, सिंह, बघेला आदि अपना अपना भीषण नाद 
कर रहे थे। काले ओंठ, माड़ीदार पंछ वाला (कुत्ते से कुछ 
छोटा ) गीदड़ अपनी धुन में चक्तर लगा रहा था। 

कंगारू का बच्चा घास चर रहा था, अगले पेर उठाऋर पिछली: 
टागों से छलांगता था। रेत मिला हुआ चना और मकई पास 
ही उसके खाने के लिये पड़े थे। मलय द्वीप की काली गिलहरी. 
का पेट ही भरा था शेष शरीर कांता था, इसका भोजन केला 
मूंगफली, भात, भीगा चना था| यह बड़ी ही चंचल थी। मैंने 
इसके घर के सामने केवल दो ही मिनट लगाये -पर इतन ही में 
यह कई बार अपने काठ के सन्दूक में घुसी ओर निकली । गिनी 
पिग (सुअर) ५याल, घास ओर चनों पर निवाह करते थे। इनका 


8२ पृष्ठ में रिक्शा खींचने वाले के कोानाइः निवासो कुरजझ्ी 
पढ़ना च.हिये न कि चटगाइयाँ 
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लोगो 
रद्भ चितकबरा था और ये चूहे से कुद्ध ही बड़े थे। खरहे सफेद 
और लाल रहड्ढ के थे | इनकी काली आंखें बड़ी मनोहर थीं ! 
बरमा, मलय द्वीप, सुमात्रा और जाबा द्वीप में निवास करने 
वाली सेही की पूंछ काड़ीदार थी । कोचीन और ट्रावनकोर के 
बन्दर की पूंछ सिंह की पूंछ से मिलती जुलती थी। पूर्वी और 
पश्चिमी अफ्रोका का हरा बन्दर और हिमालय का पहाड़ी बन्दर 
भी यहीं था। ढाल पर योरुप का चकत्तेदार हिरण था। उसकी 
जाति वाले दूतर देशों के बारहसिंहे भी यहां उससे आ मिले थे । 
बिसन भैंस के आकार का था। इसके पैर रुफेद थे, सींग 
पतले और मुड़े हुए थे, एक दो के सींग सीधे नोकदार थे। ये कुट्टी 
खा रहे थे । 
इमू को देखने की इच्छा बहुत दिनों से थी। वह आज पूरी हुई। 
इसकी गरदन लम्बी और ऊँची होती है। पैर कम मुड़ते हैं । तीन 
पंजों में बीच का सबसे बड़ा होता है। बाल रेशेदार और बड़े 
हो सुहावने होते हैं। यह इमू कभी कभी चोंच से पीठ खुजलाता 
था, पानी पीने के लिये चोंच में भरकर ऊपर लाता था फिर निगल 
लेता था । ऐसा इसने चार पांच बार किया | केला, दाना और 
घास खाता था। इस बार मादा बीमार थी, इसके घुटने के नीचे 
का भाग ऊपर से बहुत लम्बा था। रड्ड स्नाक़ी और काला था 
चोटी सफेद थी। और छेटी सी कलंगी थी । आंखें हिरण के 
बच्चे के समान थीं । चोंच पतली और त्रिभुजाकार थी। गरद्न तीन 
इंच से अधिक व्यास में न होगी, गरदन नीचे की ओ< आस्मानी 
रड्ग की थी। पंजे से चाटी तक मेंरे कन्धे के बराबर आता था। 
पंछ बहुत ही धने बालों से लदी थी। चोंच के ऊपर नथुने 
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ओर कान भी अलग दीखते थे । इस समय मिट्टी चुग रहा था। 
पीठ पर मांग सी थी । चलते समय इसने कुछ शब्द भी किया। 
इसके घेरे में कुछ हिरण भी थे । जब एक बारहसिंहा को चुपकार 
मेंने खुजलाया तो सब के सब सींकचे पर आ गये और प्रेस को 
दृष्टि स खुनलाने के लिये आग्रह करने लगे। बच्चे का प्रेम सब से 
अधिक था | सींकचा पार करके साथ चलना चाहता था | 

इस प्रकार यह सन्ध्या रंगून में वड़े आनन्द से बीती। पर 
यह विचार सदा मन को घेरे रहा कि सुन्दर घर और भोजन के 
होते हुए भी पराधीनता के कारण इन जानवरों का स्वास्थ्य और 
जीवन बहुत कम हो गया है । 

चिड़ियाघर से निकल मेंन जगत्‌ प्रसिद्ध बुद्ध-मन्दिर की राह 
ली। इसका वदरणुन में अपने मित्र श्रीयुत हरिवद्न शम्मों जी के 
चुने हुए शब्दों में देता हूँ । 

श्वेडगां पगाडा 

“बम्मां में देखने योग्य सर्वोपरि एकमात्र इस देश के मन्दिर 
हैं, जिनके वरमी भाषा में “फया” कहते हैं । नदी के तट, पहाड़ 
की चोंटी, गांबोंँ के आस पास शहरों के बीच जहां देख 
भंड के फंड, शिखर दीख पड़ते हैं। इनको जो अपनी आँखों से 
एक बार देख चुके हैं, वे ही जान सकते हैं। हमारे देश के मन्दिरों 
में जैसा कांव कांव हुआ करता है, वहां की दशा ठीक उसके 
विपरीत है। यहाँ पंडे तो देखन को भी नहीं मिलते घड़ी । घन्दों 
के भगन-भेदी शब्द नाम के लिये भी कहा नहीं सुन पड़ते। चारों 
तरफ शान्ति-पूण निस्तब्धता छाई रहती है । यहाँ तक कि हवा 
चलने पर मन्दिर के शिखर पर लगी हुई श्षुद्रघण्टिकाओं का 
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मधुर-रव ही सुनाई पड़ता है। सम्पू्ण देश-देशान्तर के अ्रमण- 
कारी व्यक्तियों के मुख से सुना जाता है कि, यह मन्दिर सारी 
प्रथ्वी में एक अद्भुत वस्तु है। इसकी शिल्प चातुरी तथा सौंदिय 
यहाँ के प्राचीन चारुकाय्ये का जीता जागता नमूना है | यह 
शिल्पियों के तो देखने योग्य है । 

रंगून के शहर के उत्तर-पश्चिम कोण पर थिनगटर नाम का 
एक पहाड़ है । इसी पहाड़ पर प्रथ्वी के घरातल से ५-० फट ऊँचा 
यह पगाडा बना है। लोगों का कहना है कि गैतमबुद्ध ने 'तपोसा 
और 'पलोका' नामक अपने दे शिष्यों को अपनी दाढ़ी के आठ 
बाल दिये थे। उन दोनों शिष्यों ने एक साने के डिब्बे में बन्दकर 
इस पवत पर स्थापित किया । इसके ऊपर इस मन्दिर की रचना 
हुई । संसार में जितने बौद्ध मन्दिर हैं, उनमें यही सबप्रधान 
समभा जाता है ! यहाँ प्रतिवष चीन, जापान, कोरिया और श्याम 
आदि देशों से हजारों बाद्ध यात्री दर्शन की अभिलाषा से आते हैं। 

मन्दिर का शिखर भाग सोने के पत्रों स्रे मढ़े रहने के 
कारण इसे श्वेडगों अथोत स्वण-मन्दिर कहते हैं। प्रातः और 
सायंक्राल भगवान्‌ सूय्येदेव की कोमल किरणों से मन्दिर की छदा 
अलैकिक मालम पड़ती है। इस मन्दिर से शहर थोड़ी ही दूर 
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$& रंगून का शुद्ध रूप है यांगोंज-यांगों; यां-गोली बारूद 
गों-चुक गया | शज्रुओं से युद्ध करते समय यहां गोली बारूद चुक गई 
थी, तभी से इस स्थान को यागों कहने लगे। अश्रँग्रज़ों के उच्चारण में 
रंगून कहा जाने लगा। यांगों? वास्तव में 'र' लिपि से लिखा जाता है 
किन्तु बस्मी लोग २? का या! उच्चारण करते हैं। जेसे (राम! का यामा? 
ओर “रोग का “योगा” उच्चारण करते हैं । 
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पर है। यात्रियों के आने जाने के लिये मन्दिर के द्वार तक ट्राम- 
गाड़ी गई है । प्रतिदिन चार पाँच हज़ार यात्री आते जाते रहते 
हैं। मन्दिर के चारों तरफ चहारदेवारी और चार चार फाटक 
बने हुए हैं। इनमें दक्षिण का फाटक विशेष प्रशस्‍्त और सुन्दर 
हैं। ट्रामगाड़ी से उतर कर यात्री इसो फाटक से अन्दर घुसते 
हैं। फाटक के दानों तरफ़ दो विशाल घिंह-मूतियां द्वारपाल के 
रूप में बनाई गई हैं। इन सीढ़ियों के ऊपर टीन का छत लगा 
हुआ है। सीढ़ी के दोनों किनारों में यात्रियों के बैठने का प्रबन्ध 
ओर पद पद पर दुकानें हैं | इन दुकानों में माला, फूल, धूप, मे|म- 
बत्ती आदि पूजा की सामग्रियाँ बिकती रहती हैं। इन दुकानों 
पर इस देश की स्त्रियाँ बड़े सज-धज के साथ बैठो रहती हैं। 
विदेशी यात्रियों को टूटी फूटो हिन्दी भाषा में पुकाग करती है-- 
बाबू फूल मांगता ! क्‍या मॉगता ! बाती मांगता (--इत दुकानों 
में घण्टे, बुद्धदेव की मूतियां, भिन्न भिन्न प्रकार के चित्र आदि 
भी बिकते रहते हैं। 

ऊपर पहुँच जाने पर एक मन्दिर है। जिसमें सज्ञमरमर और 
पीतल की छोटो बड़ी अनेकों मूतियां हैं । इन्हें देखने से मालम 
होता है कि भगवान बुद्धदेव शान्त रूप से स्वस्तिकाशत मारे बैठ 
हुये शिष्यों को उपदेश कर रहे हैं। सभी मूतियाँ इसी भाव को 
लेकर बनाई गई हैं। इनके सिवाय और भी सैकड़ों मूतियां इसी 
प्रकार की है । 

मन्दिर की बनावट ठीक घर्टे की तरह है। तलभाग गोल 
और यथाक्रम ऊपर को पतला होता चला गया है। इस मन्दिर 
के चारों तरफ छोटे बड़े बहुत से मन्दिर बने है। इन मन्दिरों 
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ओर मन्दिर के बीच एक परिक्रमा रूप में सद्भमरमर को 
सड़क बनी हुई है। गरमी के दिनों में यह बहुत गरम हो 
जाते हैं, पांव न जलाने के लिये इस पर टाट के फ़रश बिछाये 
जातै हैं | थूकने के लिये जगह जगह टीन के गमले रक्‍्खे गये हैं । 

मन्दिर की ऊँचाई प्रायः ३७० फुट है। इसके शिखर पर एक 
साने का छ॒न्न लगा हुआ है। इस छुतन्न को मांडले के राजा 
भिन्दनमीन ने किसी एक मेले के समय दान दिया था। इसके 
किनारों में मोदी आदि मूल्यत्रान रत्न जड़े हैं । इसका मूल्य ७-८ 
लाख रुपया बताया जाता है । मन्दिर में बिजली बत्ती का प्रकाश 
जिया जाता है। शिखर का समस्त भाग बिजली-बत्तियों से 
धिरा हुआ है | 

रात के साने ऊे ऊपर बहु-संसख्यक बिजली बत्तियों का प्रकाश 
पहाड़ी के ऊपर होने के कारण कई मीलों तक जगमगाता हुआ 
दीख पड़ता है । 

पूजा के समय किसी प्रकार का हुल्लड़-गप्पड़ नहीं होता, लोग 
शान्तिपूषक आकर घुटना नवाकर बैठते और स्तोत्र पाठ करते 
हैं। स््री, पुरुष जिसका जहां जी चाहे बैठता है, किसी को किसी 
तरह की रोक-टाक नहीं होती । 

मन्दिर के भीतर दशनीय वस्तु एक घण्टा है। इसका वजन 
८११५ मन है। इसे थाराबाडी के राजा ने सन्‌ १८८० ई० 
में दान दिया था। जो मन्दिर के भीतर जाते हैं सभी इसे एक 
बार बजा देते हें। यह दन्तकथा है कि “विदेशी इसे जितनी 
बार बजाते हैं उन्हें इस देश में उतनो बार आना पड़ता है ”! । 
रंगून विशाल नगर है सही पर इसे आदश बरमी शहर सम- 
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लड्भावासी, अमरीकन, योरोपियन, यूरेशिन, चीनी, जापानी) 
यहूदी आदि दुनिया की प्रायः सभी जातियों का निवास है। इस 
आकप णशक्ति का मूल कारण यहां का लाभदायक व्याधार हे 
इसी व्यापार के लोभ में फैंसकर अठारहवीं सदो के अन्त में इस्ट- 
इण्डिया कम्पनी ने अपना कारखाना खोला। पर १८५२ ई० 
तक यह एक साधारण नगर था, इस वष से इसकी काया पलट 
गईटे और अब तो यह एशिया के नामी नगरों में से एक है । 

दूसरे दिन देपहर की गाड़ी से पीगू के लिये प्रस्थान किया । 
गाड़ी पर बिठाने और टिकट आदि मंगाने का प्रबन्ध श्रीमान्‌ दुबे 
जी ने ब्राह्मण सभा के उत्साही कर्ताओं से करवा दिया। यह सभा 
हिन्दुस्तानो भाइयों को कठिनाइयों में यथाशक्ति सहायता तो 
पहुँचाती ही है इसके अतिरिक्त पुस्तकालय, वाचनालय और रात्रि 
पाठशाला द्वारा विद्या प्रचार में यह जी तोड़ प्रयत्न करती है। 
आधिक कठिनाइयों के होते हुए भी यह संस्था बहुत ही सराहनीय 
काम।|कर रही है और बरमा में बिखरे हुए भारतीयों के एक सूत्र 
में बांधने की प्रयत्न कर रही है | 

बरमा में छोटो लाइन अथोत्‌ मीटर गीज है। पर गाड़ियां 
उन्नत ढंग की बनी हुई हैं। गाड़ो का द्रवाज़ा ज़ोर से खींचने 
पर अपने आप बन्द हो जाता है। हाँ खोलने के लिये हत्था 
एठना पड़ता है। गाड़ी के यात्रियों में अधिकांश बरमी लोग थे 
वैत्ते ओर जातियों के लोग भी थे । यहां एक अच्छी बात थी कि 
लोग घुशने वाले मुसाकिर को कभी मना नहीं करते थे चाहे भीड़ 
क्रितनी हो हो । जगह के लिये मेंने कभी झगड़ा होते नहीं देखा । 
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बरसी लोग भोग-विलास-प्रिय है इसलिये उनकी इस आदत से 
यदा उठाने वाले गाड़ी में अपना अपना सौदा लेकर पीग तक 

कोई न कोई व्यापारी सामान बेचने के लिये आता ही रहा। कभी 
रबड़ी मलाई की बरफ़, कभी भुनी हुई मच्छी, कभी दवाई, कभी 
मिठाइ, कभी बिस्कुट, कभी आल्पीन, कभी रूसमाल, कभी पाकिट- 
बुक, कभी खिलौने आदि के बेचने वाले बारी बारो से अपनी 
अपनी आवाजें लगाते ही रहे | इनकी बिक्री तो तेज़ी से हुई ही, 
भीख मांगने वाले और गाना गाने वाले भो खाली हाथ न गये । 
मेने अभी तक इस प्रकार आँख मींच कर खर्च करन वाले लोग 
नहीं देखे थे । 

रंगन स उत्तर को ओर इस रेल यात्रा मं कइ मीली तक 
समथल भूमि थी एक दो ताड़ के पेड़ तथा घरों को छोड़ सारा! 
धरातल हरियाली का समुद्र था। अभी तो केवल घास थो, धान 
कट गये थे । थानों के हरे हे।ने पर यह दृश्य ओर भी सुद्ावना 
लगता है। इस समय गाय और बैलों के ढोर चरते थे। बहुधा 
इनका रंग लाल था। पर जितनी अधिक सख्या यहां ढांरों की 
होनी चाहिये उतनी न थी। शायद इसका कारण यह है कि 
बरमी लोग दूध पसन्द नहीं करते थे।। अब कुछ कुछ परिवतन 
हो रहा है 

हिन्दुस्तानियों के सहवास से हिन्दुस्तानी मिठाई, परावठे, 
रोटी आदि की ओर बरमी लोगों की रुचि बढ़ने लगी हैं। अगर 
हिन्दुस्तानी भाई घी, दूध, दही आदि के योग से बनाये हुए भोजन 
बरमा में लोकप्रिय करदें तो बरमी लोगों से मांस-मच्छी छुड़वाना 
बहुत ही सुगम होंगा | लगभग र॑ घण्टे में पीगू पहुँच गया । 
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पेगू स्टेशन रंगून से बहुत छोटा है। इसमें कोई विशेषता 
हृष्टिगोचर नहीं हेती । पर मौलमीन के लिये जंकशन यही है । 
स्टेशन से बाहर आकर मेंने ठाकुर बाड़ी का रास्ता लिया। अन- 
जान होने के कारण पहले में मद्रासी लोगों की ठाकुरबाड़ी में 
पहुँचा, वहाँ स फिर दूसरी ठाकुरबाड़ी को लौटा जहाँ पर पुजारी 
था ओर बहुत से लोग हिन्दी भाषा-भाषों थे। पनवाड़ी, 
हलवाई और बिसाती प्रायः सभी हिन्दुस्तानी हैं। मिलीटरी 
पोलिस में सब के सब या तो गौड़ ब्राह्मण थे या सिक्ख | ग्वाले, 
कुती ओर रिकशा वाले तो रंगून की भाँति यहाँ भी. हिन्दुस्तानी 
ही थे। वैसे रंगून की अपेक्षा पेगु अधिक बरमी नगर प्रतोत 
हे।ता है | दिन्दुस्तानो, चीनी कारीगर और कुछ अद्जरेज् अफसरों 
का छोड़ साधारण जनता बरमो ही है। 
पेगू शहर इसी नाम को नदी के ऐसे भाग में बसा हुआ है जहाँ 
से बड़ी बड़ी नावें रंगूत नद्ो में पहँँचती हैं । वहां से रंगून शहर 
में आना जाना हे।ता है। इस स्थिति के कारण प्राचोन समय से 
लेकर अब तक पेग एक प्रसिद्ध नगर रहा है। इस समय भी 
| ज़िले की कचहरी, हाइ स्कूल, अध्पताल, पोस्टआफिस और 
सेयमेडो पगोडा प्रसिद्ध भवन हैं। पुराने समय में भारतीय 
कशिगं राजाओं ने सदियों तक यहाँ राज्य क्रिया | पर बरमी लोगों 
से अक्पर युद्ध हुआ और संसार की ओर राजधानियों की भांति 
पेग ने भी अनेक राजाओं को सिंहसानारूढ और सिंहासनच्युत 
होते देखा । अलौंगपाया राजा ने तो कलिंगों को समूल नष्ट 
करने का तयत्र किया । उनके कस चिह्न बचे । पर उनके उत्तरा- 
घिकारी बोदपाया ने १७८० इ० में इसकी फिर दशा सुधारी । 
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मोटी थी। बीच में सायमेडो पगोडा था | यह पगोडा सवा तीन 
सौ फुट ऊँचा है और तैलेंगो की दृष्टि में बरमा के परमपूज्य 
पगोडों में से एक है। १९१७ के भूचाल से इसका ऊपरी शिखर 
गिर गया। पर उदार भक्तों ने चन्दा करके शीघ्र ही इसकी मरम्मत 
करवा ली | यह पगोडा स्टेशन से लगभग एक मील दूर है पर 
इसकी स्व॒णु-पत्र-मंडित उच्च चोटी बहुत दूर से दिखाई देती है। 
इसकी चहार दीवारी में चार बड़े बड़े फाटक हैं। दक्षिणी प्रधान 
फाटक से प्रवेश करते ही पुड्डी विद्याथियों से भेंट होती है । रात 
को बिजलो की रोशनी होती हे। आद्र जलवायु के कारण 
इतने कोड़े पतंगे मर जाते हैं कि सवेरे को मूंग या तिलों का सा 
ढेर मातम हेता है। पहिले दूर से मेंने .हरणक बिजली के खंभे 
के नीचे बड़े बड़े ढेर देख यही जाना कि फश पर कोई अन्न सुखा- 
कर इकट्ठा किया गया है। धृपबत्ती की सुगन्ध और निमेल पवन 
इस दुगगन्धि को बहुत कुद्ध दबा रहे थे। पर यहाँ के हीरा, पन्ना 
ओर मरकत आदि बहुमूल्य पत्थरों से जड़े हुए स्वण-छत्र, विशांल 
मूतियों, स्तुपों, चित्रों और अनेक सजावद के सामान से 
चकाचोंध होने पर यात्री को ओर बातों की ओर ध्यान देने का 
अवसर ही नहीं मिलता । इस मन्दिर के निमोण के विषय में एक 
बार फिर हम अपने मित्र श्रीयुत हरिवदन शर्मों जी की अमूल्य 
पुस्तक “बरमी बोध” से निम्नलिखित भाग उद्धृत करते हैं :-- 
सोयमेड़ो १गोडा, पेगू स्टेशन से करीब आधा मील पूर्व की 
ओर है। यह मन्दिर जैसा ही बड़ा है वेसा ही सुन्दर भी | दूर 
से ही इसका गगन-भेदी शिखर दीख पड़ता है। इसके चारों 
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तरफ चहारदीवारी और चार फाटक बने हुए हैं। दक्षिण का 
फाटक प्रधान है। इसके देनों तरफ़ विशाल ।सिंहमूतियां बनी 
हैं। मन्दिर की ऊँचाई ५०० हाथ और धरातल का क्षेत्रफल 
००० वर्ग द्ााथ है। मन्दिर का ऊपरी भाग सुवर्ण-पतन्र से 
मढ़ा हुआ है। शिखर के ऊपर हीरा, पन्ना और मरकत 
आदि मूल्यवान पत्थरों स जड़ा हुआ एक विशाल सुबण- 
क्षत्र हे। .इसको राजा 'खंमटा' ने बनवाया है। इसका आकार- 
प्रकार और कारीगरी रंगन के 'सायडिगों? षगोडा से मिलता- 
जुलता है। हीरा, मोती और पन्ना आदि मूल्यवान पत्थरों से 
पूण सुवण के अस्सी कलशों का भूमि में स्थापित कर उनके ऊपर 
मन्दिर की नींब डाली गई है। 

'सायमेडा पगोडा' के निर्माण करने के विषय में यह कहावत 
मशहूर है कि--एक बार भगवान्‌ बुद्धदेव किसी स्थान पर धर्मोपदेश 
करते थे, वहाँ चरमा निवासी 'सूलखला' और 'मद्दाखला' नामक 
व्यापारी ने जो वाणिज्य, व्यापार के सम्बन्ध से भारत पधारे थे 
भगवान्‌ बुद्धदेव का दशन किया | इनकी अलौकिक तेजस्थिता 
ओर तेजपुख स्वरूप का देखकर वे दोनों सहादर वरिक इनसे 
अनन्य भक्त हो गये और चिरकाल तक श्रीचरणों की सेवा का 
लाभ उठाते रहे । 

इनकी अतुलनीय भक्ति से भगवान्‌ बुद्धदेव प्रसन्न हो बेले-- 
“बत्स ! हम तुम्हारी भक्ति से संतुष्ट हुए, तुम वर मांगो ।”” इस 
प्रकार भगवान को दयापूर्ण बाणी के सुनकर दोनों भाई अतीब 
प्रसन्न है! गदगदू कश्ठ से बोले--प्रभो ! हम लोगों के धम्मे में 
दोक्षित करे और आशीवोद दें कि आपके श्रीचरणों में हम 
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लोगों की सदैव प्रीति बनी गहे । हम लोग धन, मयादा, गौरव 
तथा सुकीति कुछ नहीं चाहते, कंबल आपकी कृपा को ही भिक्षा 
चाहते हैं। आपही हम लोगों के ध्यान हैं, आपही हम लोगों के 
ज्ञान हैं, आपही हम लोगों के स्त्रग हैं और आपही हम लोगों 
की मुक्ति हैं । आपके घप्िवाय हम लोंग कुछ नहीं जानते, और न 
जानने की इच्छा हा करते।हें । 

महात्मा शाक््य मुनि ने इनकी अनन्य भक्ति को देखकर अपने 
मस्तक से दे! बाल उखाड़ कर इन्हें दिये और 'हानथा पगोडा 
पवत पर रखकर, इनकी पूजा करने का आदेश किया | इसके 
अनन्तर मणि-मय खजचित सुवण पात्र में रखकर, वे इन केशों 
की ७ दिन तक वहाँ ही विधिपू्वक पूजा करते रहे | पुनः आज्ञा 
लेकर उस मणिमय खचित सुवण पात्र सहित अपने देश के 
लौट आये । यह समाचार पाते हो दूर दूर के रहने वाले लोग पूजा 
करने के लिये यहां आने लगे। तत्कालीन राजा “थामनटा' 
यह समाचार पाते ही तत्काल वहाँ आ पहुँचे और भक्तिपूनषक उन 
केशों की पूजा करने लगे | कुछ दिनों के पीछे थिनगापुर स्थान 
पर एक बहुत हो सुन्दर छोटा सा मन्दिर बनवाया गया, जिसमें 
इन केशा को स्थापना हुई ! 

यहाँ छोटे बड़े सनी आ-आकर उपासना करने लगे। कई 
वर्षों के बाद राजा ने बुद्धदेव के बताये हुए स्थान पर विशाल 
मन्दिर बनवाने का निश्चय किया | 

नया वर्ष आरम्भ होते ही अथात्‌ ? बैशाख के राजा की 
आज्ञानुसार थिनगापुर निवासी वहाँ से घड़ी-घए्टा और शझ्ठ- 
सहनाई आदि विविध प्रकार के बाद्यों को बजाते, गाते बड़े समा- 
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रोह के साथ बुद्धदेव के बताये हुए स्थान की तरफ चल पड़े। 
थिनगापुर से चलकर उन्होंने मुहिमानडा' नामक स्थान पर ४ दिन 
निवास किया। इस घटना की यादगार में यहाँ 'सोनडेजी; नामक 
एक विशाल मन्दिर बनवाया गया, जो आज तक विद्यमान है | 
बहाँ स चलकर १४ दिन में वे अपने अभीष्ट स्थान 'हान्तोयाडि' 
पहुँचे। मांग में वे जहाँ जहाँ ठहरे थे वहीं वहीं मन्दिर बनवाये गये, 
जिनमें कई एक अब तक मौजूद हें। राजा ने हान्तोयाडि पहुँच कर, 
४ हाथ लम्बा, २॥ हाथ चाड़ा ओर ५ मन भारी सोने की पालना 
और सूलखला और महाखला वजन की, इनकी स्वण मूतियाँ तथा 
अष्ट धातु का एक ब़ा बनवाया गया। भूमि में एक गद खोाद- 
कर उसमें उन दानों भाइयों की सुवबण मूतियाँ रवखी गई और 
उन मूतियों के कन्धे पर उस बल्ले के रख कर उसमें यह पालना 
लटका दी गई। इसी पॉलने में मणिभय खचित सुबण पात्र 
सहित वे केश रक्खे गये । इसके अनन्तर रांजा ने अपने बहु 

मूल्य रत्नजटित सिंहासन के ओर रानो ने हीरा जवाहिरों से जड़ी 
अपने मस्तक की कंघो को उस गत में स्थापित किया | तदनन्तर 
आये दूसरे पुरुषों ने भी अपनी शक्ति और श्रद्धा के अनुकूल 
हीरा मांती आदि रत्न वहाँ स्थापित किये। मोम आदि (विविध 
रसायनिक द्रव्यों से बने हुए ११० मन वज़न के २ दोपक+& वहाँ 
रख कर एक सोने की मोटी चहर से गत का मुँह बन्द कर दिया 


& इन दोपकों के विषय में लोगों की धारणा है कि, अब तक ये 
जलते हैं। इस प्रकार के दीप को विरदीप कहते हैं। इन चिरद्वीपों का 
विश्वास बरमा वासी ही नहीं बढ्कि संसार की प्रायः सभी जातियों 
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गया ओर इसी के ऊपर एक छेटा मन्दिर बनवाया गया | एक के 
बाद दूसरे जितने राजा हुये सभी इसके यथाक्रम ऊँचा करते गये। 

प्रसद्भ बश एक और ऐतिहासिक घटना जिसका भारतत्रष के 
साथ सम्बन्ध है, यहाँ लिखी जाती है। दक्षिण भारत के चोल- 
वंशीय राजा राजेन्द्र चोला ने सन्‌ १०२७ ई० में पेगू को विजय 
कर अपने आधीन किया था। इस विजय के स्मारक स्वरूप 
दे। विजय स्तम्भ यहाँ स्थापित किये थे। ये स्तम्भ पत्थर के 
अठकोने बने हुए हैं। देखने स माल्म होता है कि अभी हाल 
में ही बनवाये गये हैं। करीव ९०० वष वर्षा-धूप सहकर भी 
अभी तक लकालक चमक रहे हैं। हाथ रखने से माल्म होता 
है कि इस पर मक्खन लिपा हुआ है । आजकल बर्मा सरकार 
ने इन्हें पेगू कचहरी के हाते में छेटो चे।कार वेदियों पर स्थापित 
इसपर विश्वास करती हैं। सुना जाता है कि पहले समग्र में इमारे दंश 
के रहने वाले श्रनंक पेज्ञानिक पंडित इस प्रकार के दीपक बनाते थे, डिन्तु 
वे अपनी अनुदारता ओर हृदय की संकीणता के वशीभूत हो, इस कला 
को क्रिसी को बतला न सके ओर उनके इस नश्वर दृह के साथ ही यह 
अलोकिक विद्या भी अलुप्त हों गई | इस चिर-प्रदीप की बात निमृल 
नहीं है। ईसा की १६ वो शता>दी में जमंन का 'रोज्ञि कसियम! नामक 
विद्वन ने भी इत़ी प्रकार का चिरप्रदीप बनाया था । इंगलेड भी छठे 
एडवड के शासन-काल में 'कनष्टानसास” नामक एक व्यक्ति को क्र॒त्र 
खोदने पर जलता हुआ दीपक पाया गया था जो सूर्य्य के प्रकाश पाते ही 
बुझ गया। क्रत्र का हिसाब लगाने से मालूम हुआ था कि २०० वष 
यह दीपक जलता रहा । 


( ११८ ) 





0... 


कराया है। इन वेदियों के मूल में सज्ञमरमर पत्थर पर अँगरेज़ी 
अक्षरों में खुदा हुआ साइनबाड जड़ा गया है। इस साइनबोड 
में उपरोक्त राजा का नाम ओर सन्‌ आदि लिखा है। इन वेदि 
के चारों तरफ़ जंजीरों का घेरा लगा है । 

पेग॒ वास्तव में एक खुला हुआ उन्नतिशील नगर है | पर हम 
यहाँ के विविध फल, शाक-भाजी, मच्छी, फल और अनेक 
वस्तुओं से पूण बाज़ार, काष्ठ निर्मित दवादार और फुलवाड़ीदार 
घरों, रिकशा दान (एक प्रकार लम्बा गड़ासा) चाँदी, पीतल और 
मिट्टी के बतन बनाने वाले मेहनती लोगों तथा कहीं कहीं रात भर 
नांच-गाना बजाना कर मस्त रहने वाले लोगों में अधिक समय न 
बिताकर जियाबाड़ो की ओर प्रस्थान करते हैं । पच्चीस वष पहले 
रेलवे की खुदाई करते समय निकली हुई बुद्ध भगवान्‌ की मूति 
का भी दूर ही से दशन कर लेते हैं। 

पेगू से सीधे मांडले न जाकर मेंने जियाबाड़ी के लिये हो 
सबेरे नौ बजे की गाड़ी से प्रस्थान क्रिया । लगभग ६ घंटे में 
पहुँच गया। यह कोई प्राचीन और विशाल नगर नहीं है । ब्रिटिश 
विजय के पहले यहाँ जंगल ही जंगल था। बिहारी भाशयों ने 
आकर इसे हरा भरा कर दिया | इस छोटी सी हिन्दुस्तानी रिया- 
सत अथवा बड़ी ज़िमींदारी के साथ कई गाँव लगे हुए हैं 
हिन्दुस्तानी उपनिवेश किस तरह के हो सकते हैं इसका यहाँ छोटा 
सा नमूना मिलता है 

स्थिति के अनुसार यहाँ के घर, बाज़ार, स्कूल, कुआँ, सड़क, 
हल, बैल आदि सभी चीज़ों पर हिन्दुस्तानी मुहर लगी है। 
सफाई और जाग्रति यहाँ के साधारण बिहारी नगर से कहीं अधिक 
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है। इन गाँवों में प्रायः सबके सब बिहारी भाइ हैं। ऐसा जान 
पड़ता था मानों में बिहार में पहुँच गया। रियासत के मैनेजर 
साहब का नया महल सुन्दर व सुदृढ़ लकड़ी से बरमी ढड्ढा का 
बन रहा है। आपको बिहारी आसामी पिताबत्‌ मांनते हैं। 
पर बरमी आसामी भी आप पर पूरा पूरा भरोसा कठते हैं। 
आप बहुत डे रूपया अपनी प्रजा में विद्याप्रचाराथ स्कूल पर 
ख्च करते हैं। स्कूल के शिक्षक भी आपके बहुत त्यागी और 
विद्याप्रमी मिल गये हैं | शिक्षा मिडिल तक दी जाती है। हिन्दी 
को विशेष स्थान मिला है । वैसे तो अंगरेज़ी भी पढ़ाई जाती है। 
आपने मैगोलिक अनुसंधान से बड़ी सहानुभूति प्रगट की और 
“भूगोल” के ग्राहक भो सहष बन गये । इन्हीं की रियासत में 
इतनी इंख हे।ती है कि यहाँ का गुड़ बरमा के और भागों में भी 
बिकता है। दूसरे दिन इन मित्रों से बिदा हो यमेदिन का टिकट 
लिया। इस यात्रा में प्राकृतिक दृश्य धीरे धीरे बदलता जाता है । 
समतल धान के खेतों, ऊँचे नीचे कटीले और ढाई तीन दृज़ार 
फुट ऊँचे पहाड़ दृष्टिगोंचर हे।ते हैं। ये सब पेड़ों से घिरे हैं । 
उधर से आने वाले चश्मे भो लट्टों से भरे रहते हैं । ताड़ू, इमली, 
अमलतास, आम, जामुन, सुपारी, ढाक आदि के पेड़ अधितर 
सब कहीं पाये जाते हैं। नीम बहुत कम मिलता है । टोंगू के पास 
से स्पष्ट रूप से अपर बरमा के चिन्द्र दिखाई देते हैं | टींगू एक 
बड़ा शहर तथा रेलवे जड्ढडशन है। लकड़ी का भी यह एक बड़ा 
केन्द्र है। सिटांग नदी में लट्टों के ढेर रहते हैं । शहर से कुछ दूर 
नदी के उस पार बुद्ध भगवान्‌ का पादचिन्द्र है जहाँ हर साल मेला 
लगता है। यह शहर पहिले सालहवीं सदी में एक राजा की 
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राजधानी था। पुराने क्रिले के भग्नावशेष और खाई उसके प्रमाण 
हैं। कील, नया पगाडा, स्कूल, बंगले आदि अब भी इसकी शोभा 
का बढ़ा रहे हैं । आबादी बीस हज़ार के लगभग है । 

पिनमिना के पास से गाँवों में बांस की कटोली धारदीवारी 
थी जो डाकुओं और जड्नली जानवरों की सूचक थी | पहाड़ 
के कई भाग नंगे भी थे । खेती भी कहीं कीं थे । यमेदिन 
पहुँचते ही रात के नो बन गये । यहाँ एक सुन्दर ठाकुरबाड़ी भी 
थो, इसलिये यहीं रात बिताई । इस ठाकुरबाड़ी के पुजारी ने (जो 
फैजाबाद ज़िले के एक संस्कृतज्ञ पंडित थे) बड़ा ही अतिथि सत्कार 
कियां । यहाँ के घर साधारण गाँव से हैं कुओं का अभाव है पानी 
के लिये बाहर कुछ्च दूर एक्र तालाब है जिसके चारों ओर डेल, 
बाट्टी, बहँगी और गाड़ी द्वारा पानी ले जाने वालों की पंक्ति लगी 
रहती है। तालाब का पानी साफ़ ओर मीठा है क्योंकि इसमें नहाना 
ओर मैले बतन डालना बिल्कुल मना है। दूसरे दिन स्नानादि से 
निपट तथा कुछ आम, केला और दूध से क्षुपा शान्त कर चल 
दिया। आगे देश के है । पव॑त भी नग्न हैं। पर पगाडे इनकी 
चोटियों पर भी बन हैं। पेड़ों पर काँटेदार भाड़ियाँ हैं । खेत 
सूखे पढ़े हैं । इनमें चार फलों वाला पटेला के समान हंल चलता 
है | पर कुण्ड, तीन इंच से अधिक नहीं खुदता । थाजी में पास 
नहर खुद रही है । इस श्रदंश में जनसंख्या भी बहुत कम है 
मकई की अधिक उपज होती है | यह खाने के काम वो आती है 
पर इसके भुट्टों के पत्तों से लोग सिगरेट बनाते हैं । 

ऐसे शुष्क और पहाड़ियों के प्रदेश में द्वाता हुआ साढ़े बारह 
बजे मैं मिंगे पहुँच गया। यहीं मेरे मित्र परिडत हरिवदुन शम्मा जी 
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ठदरे हुए थे। अतः स्टेशन से उत्तर की ओर रेलवे कमेचारियों के 
घरों की पंक्तियाँ गेरुआ खेतों के बीच में होता हुआ श्वेत 
ठाकुरबाड़ो में पहुँच गया ! तन्दुरुस्‍्ती के लिये यह स्थान बरमा 
भर में सबसे अच्छा गिना जाता है । पर यह प्रसिद्ध है आमें। 
के लिये, यहाँ के आम बड़े ही स्वादिष्ट हाते हैं और प्रायः सभी 
शहरों में पहुँचते हैं । यदि यहाँ से रेलबे स्टेशन और रेलबे बन- 
साल उठा दी जाबे तो यहाँ कुछ भी न रहे । इस बन-साल में 
बरमा रेलवे की सारी गाड़ियाँ बनने और मरम्मत होने आती हैं। 
एक भाग में लोहे का सामान बनता है।तरह तरह के पुरज़े मिनटों 
में तयार हो जाते हैं । बढ़ई के कारख्ान में मशीन के आरों से 
बड़े से बड़े लट्टे बात की बात में चीर दिये जाते हैं। रंदाई और 
काट छांट के बाद वे जाड़ कर ठीक कर दिये जाते हैं। 

मिंगे से मांडले तक दूरी केवल ९ मील है । इसका 
एक-एक मील ऐतिहासिक घटनाओं से भरा पड़ा है। मिंगे और 
मांडले के बीच प्रायः चार मील को दूरी पर अमरपुरा है। मिंगे से 
जाकर पुरानी चाल की इंट की सड़कें, टूटे-फूटे पगोडा तथा 
विशाल मील पड़ती है | इसके ऊपर एक बड़ा लम्बा काठ का पुल 
है । यह पुल अब पुराना हो गया है । थाड़ी थाड़ी दूरी पर इसमें 
काठ की बुज़ियाँ हैं । इस पुल से नीचे उतरते हो अमरपुरा में प्रवेश 
हेता है । अमरपुरा का निमाण १७८७ ३० में बादपाया महाराज 
ने करवाया था । १८०२ ३० तक यही राजधानी रहा | इसी अवधि 
में इरावदी के समीप यहाँ विशाल फया, राजभवन, क़िला, खाई 
चारदीवारी आदि इस कोटि के बन गये कि वे अपनी जीणावस्था 
में भी प्राचीन गौरव की साक्षी देते हैं। कुछ मन्दिर तो बिल्कुल 
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अधबुना चढ़ा हुआ देखा । पुरानी चाल की बुनाई के अतिरिक्त 
यहाँ एक बुनाई का स्कूल भी है जो सान्डस सिल्क वीविंग 
के नाम से प्रसिद्ध है। पर यह कोई बड़ा नगर न रह सका, 
इसकी जनसंख्या इस समय केवल आठ हज़ार हे। अमरपुरा 
में दूसरा स्टेशन अमरपुर घाट के नाम से श्रसिद्ध है जहाँ !से 
यात्री और माल स्टोमर द्वारा नदी के दूसरे किनारे को जाते हैं। 
दूसरे किनारे पर उन्हें मिचीना अथवा मनीवा के लिये गाड़ी 
तैयार मिलती है । 

१८२२ ३० में मिंगे और ऐराबती ( इरावदी ) के संगम पर 
स्थित आवानगरी में नई राजधानी बनी । १८३७ ई० में फिर 
राजधानी अमरपुर हे! गई और बीस बरस तक रही । इस व 
फिर राजधानी यहाँ से उठकर मांडले चली गई । 

मांडले नगर उस मैदान में बसाया गया जो शान पहाड़ियों 
से लेकर पूव में इरावदी नदी तक फैला हुआ है। समस्त शहर 
का क्षेत्रफल लगभग २० वर्गमील है। असंख्य इमलियों की 
छाया से पूरित चोड़ी सड़कें एक दूसरे से समकेण बनाती हुई 
पूब से पश्चिम ओर उत्तर से दक्षिण को चली गई हैं । इनके 
दोनां ओर इंट, टीन और लकड़ो के डँचे ऊँचे मकान हैं। जब मेंने 
रंगून से शांजू के ट्रम से प्रस्थान किया तो सड़क पर भीड़ 
नहीं थी। पर बैलगाड़ी, घोड़ागाड़ो और माटर भी सड़क पर 
साथ साथ चलते थे। बाहर के मकान बांस के बने हैं जो पुराने 

ने के कारण काले पड़ गये है। शहर खुला और हवादार है। 
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थाड़ी देर में फया के दरवाज़े पर पहुँच गया। फया के 
दरवाज़े पर काठ का काम बहुत ही मनोहर है। जगह जगह लकड़ी 
के खम्भे हैं । ऊपर से सुनहरा परत जड़ा है। इस महामुनि फया 
की छत पर भी सुनहरा काम है। यहाँ को मूति को बरमी लोग 
बड़ी ही श्रद्धा से देखते हैं। बसन्‍्त में यहाँ को मति, तालाब, 
घण्टे, पीत वस्त्रधारो पुज्ी और सुगन्ध आदि एकदम धार्मिक 
भाव जाग्रत करते हैं 
सांजू से लौटकर दूसरे दिन मेंन राजमहज़ के दशन किये। दुनियाँ 
की राजधानियों के प्राचीन महलों की भाँति यह सारा महल काठ 
का बना हुआ है। बहुत सा भाग गिरा दिया गया है । फिर भी 
इसके निर्माता को इसे पदिचानने में कठिनाई न होगी । भिन्न भिन्न 
अवसरों के लिये भिन्न भिन्न राज-आसन काम में लाये जाते थे । 
बहत सी सजावट जाती रही। पर अपने वैधव्य में भी यह यात्रियों 
को चकित कर देता है। मुझे महल दिखलाने का भार मेरे मांडले 
निवासी मित्रों ने लिया था जो बरमी भाषा में भी निपुण थे | 
भाग्य से एक ऐसे वृद्ध से भेंट हुई जो थीवा महाराज के समय में 
महल को नौकरी पर था। सारो राम कहानी सुनने के बाद मैंने उससे 
कहा कि प्रजा के शायद अँगरेजी राज में पहिले से कहीं अंधिक 
आराम है। थीवा नाम सुनते ही उसको आँखों में आँसू भर 
आये और उसने कद्दठा कि पहिले हम सरीखे ग़रोबों की गुजर ९ रु० 
महीने में है। जाती थी अब तो ७ रुपये में भी गुज़र नहीं होती । 
यहीं पास ही में जेल थी जिसे लोकमान्य तिलंक ने पवित्र 
किया था। उप्तका भी दशन करके पास में मांडले द्विल पर चढ़ने 
को साची | यह पहाड़ी बहुत पवित्र गिनो जाती हैं। बरमा के 
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परमपृज्य यूरवांटा नामक पुज्ञी महाराज न कई लाख की लागत से 
इसमें कई नये मन्दिर, सीढ़ियाँ और छाया के लिय टीन लगवा 
दी हैं। धीरे धीरे करके एक मन्दिर से दूसरे मन्दिर में होता 
हुआ में चोटी पर पहुँच गया । द 

चोटी पर से सारा शहर यहां तक कि भिंगे की वक-शाप 
(कारखाना या बनसाल) की चिसनी का धुआँ जो यहाँसे दस 
मील दूर है दिखाई देता है। एक ओर शहर के मकान और पेड़ 
दिखाई देते हैं । इससे आगे बगीचे दृष्टिगो चर होते हैं । पहाड़ को 
तलहटी में इरावदी नदी बहती है। सामने क्िला और नहर है । 
क्िले के ऊँचे ऊँचे कंग्रे यहीं से काड़ी के समान लगते हैं । दूसरो 
ओर बगीचे और बोच बीच में घान के खेत हें । 

फोंडाडा नामी बरमी मुह॒ह्मा ठीक नीचे बसा है। एक सड़क 
चतेंजी के। चली जाती है, दानों ओर पहाड़ हैं | ताड़, इमली, बेरी 
आदि से दृश्य की मनोरमता और उपयोगिता बढ़ जाती है। आज 
पानी बरसने से कुछ कछ बादल अब भी घिरे थे। वेसे यह शुष्क 
प्रदेश है । हंवा के चलने से शिखर के ताम्रपत्र हिलते हैं। इससे 
मनोरम मनकार होती रहती है । सारा शहर बग़ीचा सा मालम 
होता है । क्लिला व्गाकार है। सब कहीं थेड़ी थेड़ो दूर पर पगोडे 
हैं। लकडी की लाल लाल दू्तें भी उनके पास निकली हैं। चारों 
ओर शान्ति सी छाई है | इरावदी को दूसरी ओर सगाई” और 
मिंगून तक दृष्टि जाती है। 

दूसरे दिन नाव द्वारा मिंगून का विशाल घण्टाघर देखने के 
लिये मेंने प्रस्थान किया । इस घंटे का विवरण गत दिसम्बर मास 
के भूगोल में प्रकाशित हे चुका है। इस. यात्रा का आनन्द अनु 


(- १२५, ) 





भव से सम्बन्ध रखता है। नदी की उल्टीं ओर. नाब ले जाने में 
जे। परिश्रम :होता है उसे पाठक भली भांति जान सकते हैं । पर 
परिश्रमी बरमी मलाह इसके अभ्यस्त हैं। हाँ वे मजदूरी पूरी 
लेते हैं। स्टीमर के पाल वाले मह्लाहों ने तों आने जाने कि 
लिये पांच रुपये स कम लेना स्वीकार ही न किया इसलिये 
किनारे किनारे धोबी घाट और नाव के कारख्नानों के बीच में होता 
हुआ एक मील आगे बढ़ा वहाँ तीन रुपये में काम चल गया। एक 
आदमी को तीन रुपये मज़दूरी कुछ कम नहीं है। पर बरमी नोकर 
एक बार मेहनत कर लेते हैं। फिर जब तक पैसा रहता है ये 
मेहनत का नाम नहीं लेते। मेल आपस में पूरा है यदि घाट. के 
एक मलहाह ने कुछ दास कह दिये तो दूसरा कभी न घटगा । 

यहाँ से लोटकर बाज़ार, शहर आदि से निपट मिचीना के 
लिये प्रस्थान किया । 
...य्रांडले से मिचीना 

इस यात्रा में बहुत कम भीड़ रहती है। कभी कभी यदाँ ऐसी 
जातियाँ मिलती हैं जो भाषा ओर भेष-भूषा में बरमी लोगों से 
भिन्न हैं। इस ओर जंगल अधिक है, रेलवे-इंजन में भी लकड़ी 
जलाई जाती है । इसी से इधर के कई स्टेशनों में कोयले की जगह 
लकड़ी का टाल रहता है। मिचीना बहुत ही छोटा नगर है। 
मौनी बाबा की कुटी एकदम इरावदी नदी के किनारे बनी है। 
नदी यहाँ की इतनी चाड़ी है कि सरकारी स्टीमर यहाँ तक आा। 
सकते हैं। कुछ लोग नदी की बालू को साफ़ कर उसमें से सोने 
के कश निकालते हें। नगर के चारों ओर जंगल है। इस जंगंल॑ 
में सागौन के पेड़ बड़े मूल्यवान हैं । लेकिन इस जंगंल-को स्टोल 
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अंदर एण्ड कम्पनों नाम को एक अगरेज़ी कम्पनी ने माल ल 
लिया । इसी से जगह जगह पर इस कम्पनी का साइनबोड्ड टंगा 
हुआ मिलता है। मिचीना से लौटकर में ने कत्था नगर का टिकट 
लिया । यहाँ स भागा का स्टीमर जाता है, यह स्टीमर की 
यात्रा बड़ी मनोहर है। एक स्थान पर नदी को घेरने बाली 
पहाड़ियाँ पास पास आ गई हैं और नदी की धार बहुत तक् हो 
गई है । भामे। नगर एक प्रकार से बरमा का सीमा आन्तीय नगर 
है। यहाँ बरमी लोगों के अतिरिक्त शान और चीनी लोग भी 
बसे हुए हैं। चीनी लोगों का मुहल्हा अलग है । यहाँ इस समय 
भी छोटे पेर वाली चीनी स्थत्रियाँ मिलेंगी। इस भाग में चीनी 
मन्दिर बड़ा पुराना और विचित्र है। भामे में कछ हिन्दू लोग 
भी बसे हुये हैं। इनका मन्दिर और ठाकरबाड़ी एक दम नदी 
के किनारे है, इसके पास ही रटीमर ठहरता है । 

चीन और पड़ोस के पहाड़ी भागों स व्यापार करने वालों का 
बैलों का काफिला नगर के बाहर ठहरता है। बोभा बैलों की पीठ 
पर लादा जाता है। इनकी गढन पर छेटा घंटा बंधा रहता है । 
इसलिये काफले के ठहरने के स्टेशन ओर माग में बराबर सडद्भीत 
होता रहता है । 

भामे। से कछ ही मील की दूरी पर भामा एक छोटा गाँव है । 
यहाँ गरम पानी के चश्मे प्रसिद्ध हैं । वाघ्तव में यहाँ एक छेटी 
नदी है। नदी के चपटे किनारों पर राख के समान काली मिट्टी 
है.। ऊपर पानो ठंढा है। लेकिन मिट्टी खोदकर यदि नीचे का पानी 
निकाला जावे तो यह गरम निकलता है । अक्सर लोग इस गरम 
पानी का लोटे में भर कर ओर नदी के ठंढे पानी में मिलाकर 
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नहाते हैं| यहाँ से आगे चीन फे लिये साग मिल गया है। सड़क 
के दोनों ओर घना जंगल है। ऊँचे नीचे रास्ते में कहीं कहीं पर 
गाय, बैलों के कएड मिलते हैं। एक झूणड से मेरी बाइसिकिल 
टकरा गद्ढे। जब साइकिल गिरी तब यह इधर उधर चौंककर भागे। 
मुझे लौटने की जल्दी थी, इसलिये में साइकिल उठाकर आगे बढ़ा । 
भामा से लौटते समय एक दुघटना बाल बाल बच गंदइ । इराबदी 
के सस्‍्टीमर प्रायः दिन में ही चलते हैं। उनके ठहरने के स्थान 
(घाट) नदी के किनारे बने हैं। लेकिन नगर जिनके नाम से 
घाट प्रतिद्ध है नदी से काफ़ी दूर बसे हुये हैं । ऐसे ही एक घाट 
पर स्टीमर लगभग तीसरे पहर के ही ठहर गया। दूसरे दिन 
प्रातःकाल के यह छूटने वाला था। अतः में पास वाले नगर में 
कछ सामान मोल लेने चला गया, लौटते समय एक मोटा सांप 
कच्ची लीक (नीची सड़क) के एक सिरे से दूसरे सिरे तक घरे हुए 
पड़ा था। कल देर तक में ठहरा, फिर मेंने साँव के पीछे को 
ओर से आगे बढ़ने की सोची, इतने में वह श्रागे की ओर बढ़ 
कर सामने की मभाड़ियों में घुस गया । 
मांडले से लाशियों की रेलयात्रा भी कम मनाहर नहीं है । 

लाशियो बहुत ही छोटा नगर है। इसी के पास बाडबिन नगर के 
समीप चाँदी की खान है। मेमियो अधिक बड़ा नगर है, अधिक 
ऊँचाई पर स्थित हे।ने के कारण यह कछ शीतल रहता है । इसीसे 
गर्भियों में बरमा के सरकारी कमेचारी और घनी लोग यहीं सेर 
करने चले आते हैं। सीपा दूसरा प्रसिद्ध स्थान है, यह एक' शान 
राज्य का प्रधान नगर है | . 
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५--मंद्रास, ६--लछाहौर, ७--लन्दन, ८--पेरिस, ६--बलिन, १०-- 
मास्को, ११--न्यूयाक, १२--टोकियो, १३--अग्दाद, १४--क्राहिण, 
१५ >यरूशलम, १६--मकका, १७--पेकिंग १८--हांगकांग | 

नदी--गंगा, यमुना, सिन्‍्ध, नमदा, गोदावरी, महानदी, ब्रह्मपुत्र 
इरावदो, यांग्जी, हाँग हा, अमूर, दजला-करात, वाल्गा, राइन, डन्यूत 

मिसीतिपी, एमेजन, नील, कांगो, सेन्ट लारस | न 

| प्वबृत--दिमालय, अल्पस, एडीज, राकी | ५ 
नहर--स्वेज, पनामा, चीन को शाही नहर € ग्रांड.केनाल )। 
कारेवॉर--कागज, लोहा, दियासलछाई, मोटर, पेन्सिल, मिट्टी का 

तेल, पुतलीघर, जहाज, रेल, हवाई जहाज | 

समभ्यता--वैदिक, एसीरियाई, प्राचीन मिख्ली , इनका, माया,यूनानी,रोमन । 
अग्रिम मूल्य एक प्रति का |), वाषिंक ४)र०, समस्त पुस्तक माला 

का २९० )रू०। 





